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Péter Mihaly
Csogor Lajos (1904-2003)

Cso6gor Lajos orvos, fogorvos, egyetemi tandr, a masodik vilaghaboru utani erdélyi
magyar nyelvii egyetem, az orvos- €s gyogyszerészképzés megszervezésének vezetdje, a Bolyai
Tudomanyegyetem, majd a Marosvasarhelyi Orvosi- és Gyogyszerészeti Intézet elsd rektora,
kiemelkedd kozéleti személyiség, az erdélyi magyar értelmiség egyik koztiszteletben allo
szellemi iranyitdja volt.

Sziilei az anyaorszagbol, a Dundntulrdl telepedtek 4t Nagysarmasra, ahol édesapja
pékmester volt.! Nagysarmas (jelenleg Sarmasu, Maros megye) egy nagykozség a Mezdség
kozepén, az id6 tajt jarasi székhely volt.?> Csdgor Lajos ott sziiletett 1904. marcius 18-an.* Elemi
iskolaba sziil6falujaban jart, a kdzépiskolait a nagyenyedi Bethlen Kollégiumban végezte, ott
is érettségizett 1923-ban.* Aprily Lajos, bar révid ideig tanitotta, volt legkedveltebb tanara.’
Egyetemi tanulmanyait Szegeden kezdte a Ferenc Jozsef Tudomanyegyetem (FJTE) Orvosi
Karan. Az abszolutorium kézbevétele utan, 1928-ban hazatért és beiratkozott a kolozsvari 1.
Ferdinand Kirdly Tudomanyegyetem Orvosi Karan a IV. évre. A két utolsé évet tehat még
egyszer végigjarta az el6irds szerint,%végiil ugyanott 1933. marcius 18-an megkapta az orvosi
oklevelet. Doktori értekezése Nyulas Ferencnek (1758-1808), Erdély féorvosanak életttjaval
és tevékenységével foglalkozik.” Még abban az évben megkezdte a kolozsvari Fogaszati
Klinikan a fogorvosi képesitd tanfolyamot, aminek egy év volt az id6tartama. A szakképesitést
zéaro dolgozataban a mono- és poliradikuléaris gangrénas fogak korszerti kezelését ismerteti.® A
fogorvosi képesitésének elnyerése utan maganrendel6t nyitott Nagysarmason, amit egy évig
mikodtetett.” 1935-t61 1940-ig fogorvosi rendelje mellett a neves nagyenyedi Bethlen

Kollégium iskola-fogorvosaként tevékenykedett. '

! Romania Nemzeti Levéltara Maros Megyei Hivatala Institutul de Medicina si Farmacie Tdrgu Mures. Fond
576, inv. 672, 674/1958. sz., 2-13. Autobiografie. Lista lucréarilor. (a tovabbiakban: IMFTgM).

2 Marosi 11diko: A jelen tegnap kezd6dott. Beszélgetés Csdgor Lajossal. In: A Hét Evkényve 1978. Bukarest,
1978, 28-31.

3 Nem marcius 8-4n, mint ahogy az A Hét 1978-as Evkonyvében szerepel.

4 IMFTgM 1958: i.m. uo.

5 Marosi I1diko: i.m. uo.

® Az Angelescu oktatasiigyi miniszter rendelete értelmében a Magyarorszagon szerzett diplomékat Romanidban
nem honositottak

TIMFTgM 1958: i.m. uo.

8 IMFTGM 1958: i.m. uo. A két tézist a dolgozatok jegyzékébdl vettiik at.

® Marosi I1diko: i.m. uo.

10°.S7abo Attila, Vincze Janos: Csdgdr Lajos. Természettudomanyos Arcképesarnok. Miivelddés 1980, XXXIII.
évf. 6. szam, 45. — Romaniai Magyar Irodalmi Lexikon. 1. kotet A-F, Kriterion Konyvkiado, Bukarest, 1981,
351.; Ki kicsoda Aradtol Csikszeredaig? 1. kot. A-K, Pallas Akadémia Konyvkiado, Csikszereda, 1986, 153.;
Magyar Nagy Lexikon, 6. kot., Magyar Nagy Lexikon Kiadd, Budapest, 1998, 175.; Kapronczay K. (szerk.):
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A masodik bécsi dontés (1940) utan visszatért Kolozsvarra és allasért jelentkezett a
Fogaszati Klinikan, ahol azonnal alkalmaztak (1940. szept. 11). Azt, hogy eldszor
gyakornoknak vagy egyenesen tanarsegédnek nevezték ki, nem tudtuk tisztdzni, mert mindkét
lehetdségre talaltunk adatot.!! Amennyiben a valdsziniibb elsé valtozat érvényes, akkor 1941.
februar 1-j¢étdl lett tanarsegéd. Hogy meddig volt az, abban az adatok megegyezden 1944 3szét
jelolik meg. Az viszont egyértelmii, hogy 1943. julius 1-jén Kopar Gerd féorvos a klinika
vezetdje, Ghidrai Liviusz IX., és Cs6gor Lajos X. fizetési osztalyl tanarsegéd. Az Orszagos
Orvosi Kamara hivatalos orvosi cim és Kozegeészségiigyi Adattara az 1942. évre c. kiadvany
szerint dr. Cs6gor Lajos tanarsegéd maganrendel6t tart fenn a Horthy Miklos (jelenleg Regele
Ferdinand, de volt Horea és Ferenc Jozsef at is) 141 szam alatt,'’a Gyergyay-féle hazban.

1944. oktober 11-én a szovjet katonasag bevonult Kolozsvarra. Az egyetem a helyén
maradt ¢és tovabb miikodott. Késobb Kopar Gerd eltavozott. A Fogéaszati Klinika vezetését
CsOgor vette at tanari mindségben ¢és tartotta az eldadasokat Kolozsvaron mar az 1944/45-6s
tanévben. Kozben oktober 13-4n Cségort kinevezték Kolozs megye alispanjava. Ezt a tisztséget
1945 8széig viselte. 1945. marcius 10-én az Egyetem itt maradt tanari kara ,,megvalasztja” 6t
egyetemi tanarnak.!*> Majus 29-én megjelenik a Hivatalos Kozlonyben a 406. és 407.
rendelettorvény.'* El6bbi elrendeli az 1. Ferdinand kiraly Tudomanyegyetem visszatérését
eredeti székhelyére, Kolozsvarra, ahol 1920-t6l 1940-ig miikodott, mig utobbi azt, hogy
Kolozsvaron magyar eléadasi nyelvii Allami Tudomanyegyetem létesiiljon négy karral. A
Nemzetnevelésligyi Minisztérium az 1945. junius 4.-1 keltezésti 137-581. szdmu rendeletével
kinevezett a magyar egyetem iigyeinek intézésére egy 3 tagli bizottsdgot. Ennek Cségor
professzor lett az elndke, tagjai, pedig dr. Demeter Janos és dr. Jancso Elemér voltak.!> Junius

6-an megbiztdk CsOgort a rektor hataskorébe tartozd teend6k ellatasaval.'® A

Magyar Orvoséletrajzi Lexikon. Mundus Magyar Egyetemi Kiado, Budapest, 2004, 66.; Péter Mihaly: Az erdélyi
fogorvoslas torténetébol. Mentor Kiado, Marosvasarhely (Mv.), 2006, 286-290.; Dr. Csogor Istvan irasbeli
kozlése 2010. majus 19.

"' IMFTgM, Fac. de Medicina Francz Jozsef Cluj. Fond 576, inv. 673, 1293/1940, 2-33. — ROLMI 1958 i.m. uo.
— Felhivjuk a figyelmet arra, hogy Cs6gor Lajos professzorrol sokan és sokat irtak. E tényt, valamint a haboru
utani zavaros allapotokat figyelembe véve tobb esetben, életrajzaban eltérd illetve pontatlan adatokat talalunk,
esetenként tévedéseket is, példaul még a sziiletésének és haldlanak iddpontjaval kapcsolatban is. Eredeti
dokumentumok nélkiil ma mar ezeket nem lehet tisztazni.

12 Bakacs Gy. (szerk.): Az orszdagos Orvosi Kamara hivatalos orvosi Cim- és Kozegészségiigyi Adattara az 1942.
evre. Grafika Nyomda, Nagyvarad.

B3 IMFTgM 1958: i.m. uo.

14 Monitorul Oficial nr. 119 din 29. mai 1945. Decretul Nr. 406, 407/1945.; Cs8gér Lajos: Lapok a Bolyai
Egyetem tortenetebol VII. Erdélyi Figyel6 1990, I1. évf., 17-18 sz., 16-17.; Barabas B., Joo R. (szerk.): 4
Kolozsvari Magyar Egyetem 1945-ben. Magyarsagkutato Intézet, Budapest, 1990, 75-76.

15 Barabés B., Joo R. i. m., 81. — Cségor L.: Visszapillantds — énvizsgalat. In: Barabas B., Péter M., Péter H.
Maria (szerk.): A marosvasarhelyi magyar nyelvii orvos- és gyogyszerészképzés 50 éve. Adatok, emlékezések.
Teleki Laszlo Alapitvany, Budapest, €. n., [1995], 11-26.

16 Barabas B., Joo R.: i. m. 89.
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Nemzetnevelésligyi Minisztérium altal tortént hivatalos professzori kinevezésére 1945.
szeptember 22-én keriilt sor. 1945. november 1-jén a minisztérium hivatalosan kinevezi
rektornak és megerdsiti az egyetemi tanari tisztségben.'” Igy Csdgor Lajos professzor 1945-t61
1948-ig a kolozsvari Magyar Tannyelvii Allami Egyetem, illetve 1945 decemberétdl az 1j
elnevezése szerint a Bolyai Tudoményegyetem els6 rektora volt. Mikor 1945 végén az Orvosi
Kar atkoltozott Marosvasarhelyre, Cs6gor professzor rektorként még Kolozsvaron maradt, de
hetente atjart Marosvasarhelyre el6adasait megtartani az orvoskari hallgatoknak ¢és a
posztgradualis fogorvosi szakképesitésen résztvevd orvosoknak illetve a Fogaszati Klinika
munkajat tanszékvezetéként irdnyitani. Marosvasarhelyre csak 1949 Oszén koltozott le a
csaladjaval egylitt, tehat a tanligyi reform utani évben.!®

Az 1948-as taniigyi reform!'®az orvostudomanyi karokat, az Ujonnan létesitett
fogorvostudomanyi és gyodgyszerészeti karokkal egyiitt, onallé oktatasi egységekké vonta
Ossze: Institutul de Medicina si Farmacie (IMF) azaz Orvosi és Gyogyszerészeti Intézet (OGYT)
néven. Igy jott 1étre Marosvasarhelyt a MOGYT is, elvélva a Bolyai Tudoményegyetemtdl.
Elébbinek tovabbra is Cs6gor professzor maradt a rektora 1949-ig, mig utdobbinak Kolozsvaron
1948-t61 Balogh Edgar professzor lett a rektora.

A taniigyi reformot kdvetd alapvetd valtozasok az orvos- és gyogyszerészképzésben még
alig oltottek alakot, amikor 1949. november 3-4n az allambiztonsagi szervek Cségor
professzort, a MOGY] rektorat Marosvasarhelyt letartoztattdk és koholt vadak alapjan tobbed
magaval (Kurkdé Gyarfas a Magyar Népi Szovetség elnoke, Méliusz Jozsef kolozsvari iro,
szinhazigazgatd, Demeter Janos dékan, Jordaky Lajos egyetemi tanarok, Balogh Edgar a Bolyai
Tudomanyegyetem rektora, Korparich Ede a Kaldka Szdvetkezeti Kdzpont volt elndke, Szasz
Pal az Erdélyi Magyar Gazdak Egyesiiletének volt elndke) bebortonozték. Letartdztatasanak
koriilményeirdl, a kihallgatdsokrol, a bortonok megalazo, embertelen életkoriilményeirdl, arrol,
hogy mivel vadoltdk, hany évre itélték nem kivant beszélni, pedig tobbszor is kérdeztem, de
mindig maésra terelte a szot. Ezt megértettem és tovabb errél nem faggattam.?’ Sajnos a fenti
kérdésekrdl — foleg az itéletrdl és a kiszabott évek szamarol — eltéré adatok talalhatok a
kozkézen forgd munkakban, cikkekben. E vonatkozasban figyelemre méltod adatok taldlhatok

egyik cellatarsanak bortonnaplojaban.?! Cségor professzor, Istvan fiatol kért adatok alapjan

17 Az eredeti okmanyokat nem talaltuk meg.

18 Péter M.: 1. m. 286-290.

19 Monitorul Oficial Nr. 177 din 3 aug. 1948. Decretul Nr. 175. — Péter M.: i.m. 188-195.

20 Cségor Lajos szobeli kozlése 1995. aug. 7-8-9; 2000. m4j. 23; 2000. nov. 2. — Lazok J., Vincze G. (szerk.):
Erdely magyar egyeteme 1944-1949. 11. kot., Custos- Mentor, Mv., 1998, 268-272.

2l Demeter Zajzon Maria: Zsilava oduiban. Részlet Demeter Janos bortonnapléjabol Honismeret 1996, XXIV.
évf., 1. sz. 58-70.
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tobb kérdést sikeriilt pontositani. Két itélet volt, az elsd két évre, a méasodik hazaaruldsért hat
évre itélte el. A bortonokben (Jilava, Gencea, Ocnele Mari, Vacaresti és masok) toltott ido
megszakitas nélkiil 5 év és 7 honap volt. Mivel bortonéveirdl rovidesen megjelenik egy kotet,
ezt a kérdést ennyivel lezarjuk.?? 1955. majus 27-én kegyelembe részesiilt (Bilet de Liberare
Nr. 359/955), és ezt kovetden visszahelyezték professzori allasaba a MOGYI Fogaszati
Klinikajara. Egy évre rd, 1956. junius 16-an a bukaresti Katonai Torvényszék az 1954. éprilis
26-i itéletet (Sentinta penald Nr. 502/954 din 26.04.1954, crima de 1nalta tradare, art. 184 cp.)
megsemmisitette, eldzetes politikai és jogi rehabilitacidja utan kimondta artatlansagat és
minden tovabbi eljarast megsziintetett ellene (Sentinta Nr. 673 din 1956 iunie 16: ,achitd de
orice penalitate pentru crima de Tnaltad tradare...”). Tehat Folytathatta oktatdi és tudomanyos
tevékenységét.?

1964-ben tiltakozasa ellenére masodszor is kinevezték a MOGY] rektoranak, de amikor
1967-ben nagyobbik fia kiilf6ldon maradt, a felsdbb szervek elfogadtik lemondasat e
tisztségrol. A Fogaszati Klinikat, utobb a Konzervald Fogaszati és Fogagybetegségek
Klinikajat 1973-ig vezette, majd ekkor nyugalomba vonult, de doktoranduszait tovabb is
iranyitotta. Mivel a masodik vildghaboru végét, ma mar nehezen érthetd és kovethetd igen
ellenmondasos iddszak kovette, sziikségesnek véljiikk, hogy a Cségdr professzor rektori
tevékenységével kapcsolatosan emlitett adatokat Osszegezziik. Tehat kétszer ¢és két
intézménynél toltotte be ezt a feleldsségteljes vezetd tisztséget. E10szor 1945 és 1948 kozott a
kolozsvari magyar el6adasi nyelvii Allami Tudomanyegyetemnek, — amely még az év
decemberétdl felvette a Bolyai Tudomanyegyetem nevet — majd 1948-t6] megszakitas nélkiil
1949. november 3-ig a MOGYI-nak volt rektora. Masodszor 1964. szeptember 15. és 1967.
szeptember 15. kozott ismét ezt a tisztséget toltotte be a MOGYI-ban.

Nyugdijba vonulasa utdn jutott ideje arra, hogy baratai siirgetésére, papirra vesse a
kolozsvari Magyar Egyetem megszervezésével kapcsolatos emlékeit. A kéziratot véleményezés
¢s lektoralas végett kolozsvari baratainal hagyta és feleségével Magyarorszagra utazott, hogy
részt vegyen Szegeden diszdoktorrd avatasan, ami 1985. oktdber 22-én tortént. Eldadasanak
cime: ,, Egyetemiink alapitasa és az orvosképzés” volt. Ott tudta meg, hogy Kolozsvaron, egy
hazkutatas soran kéziratat az allambiztonsagi szervek elkoboztak.?* Bar a kézirat csak igazat és

semmi olyant nem tartalmazott, ami a roman allam térvényeibe iitkdzne, tobbek tanacsara nem

22 Dr. Cs6gor Istvan irasbeli kozlése 2010. majus 19.

23 ROLMI 1958 i.m., uo. — Institutul deMedicina si Farmacie din Tirgu-Mures 1945-1967. IMF Tg. Mures,
1967, 58, 61, 120-126.

24 Lazok J., Vincze G. (szerk.): Erdély magyar egyetem 1944-1949. 1. két., Cségor Lajos emléirata.
Dokumentumok 1944-1945. Custos kiado, Mv., 1995, 112-118.



Pal-Antal Sandor — Sebestyén Mihaly (6sszeall.): Maros-Torda megyei olvasokonyv
Lel6hely: adatbank.ro; Digitalis szovegtarak

tértek haza. Utols6é marosvasarhelyi lakasuk a Rékdczi Ferenc (jelenleg Avram lancu) utca 5
szam alatti csaladi hazban volt. Budapesten telepedtek le, a Kitaibel Pal utca 11. szam alatti
tarsashdz II. emeletén levé szép tdgas Oroklakasban, ahol szivesen elbeszélgetett régi
ismerdseivel, volt tanitvanyaival az ,,otthoni dolgokrol”. Mindenre és mindenkire emlékezett,
minden érdekelte, ami sziil6foldjén tortént.> Lélekben mindig ott élt. Csaknem szazadik évébe
1épett, amikor 2003. julius 8-an, Budapesten csendesen megpihent.26 A Budaérsi Ujtemetében
helyezték 6rok nyugalomra julius 12-én, felesége mellé. Marosvasarhelyrél két tanitvanya
Bocskay Istvan és Kovacs Dezs6 fogorvos professzorok vitték az utolso iidvozletet temetésére.

Mint embert, legkozelebbi munkatdrsa ¢és utéda, Bocskay Istvan professzor,
bucsuztatdjaban igy jellemezte: ,,0 volt az az intézetvezetd, aki mélységes humanizmuséval,
bolcsességével, nyugalmaval fegyelmet, ugyanakkor kellemes munkalégkdrt teremtett — tobb
évtizeden at — azokban a kozdsségekben, amelyeket iranyitott [...]. Cségor professzor tobb
évtizede attelepiilt Magyarorszagra. Mégis ugy éreztiik, hogy halalaig koztiink maradt.
Tobbszori latogatasaink soran meggydzddtiink arrdl, hogy mindvégig megdrizte teljes szellemi
frissességét, j6 kedélyét. Ugy éreztiik, hogy erdt ad az itthoni munkahoz, kiizdelmeinkhez [ ...].
Orokké fiatal szive 99 éven at Erdélyért dobogott [...].27

Csogor professzor szakmai tevékenysége 6t pontba foglalhatd 6ssze: 1. szakorvosképzés
¢és tovabbképzés illetve az oktatok utddainak nevelése; 2. fogorvosi alapismeretek tanitdsa az
orvosi karok hallgatdinak, majd az WUjrendszeri fogorvostan- hallgatoknak; 3. fogészati
szakdolgozok képzése; 4. tudoményos kutatés; 5. tudoméanyszervezo ¢€s terjesztd tevékenység.
E mellett a mindennapi klinikai munkét is végezte.

Sokrétli munkassaganak fo érdeme az egyetemi szintli oktatds szervezése és maga az
oktatas volt. Mint arra mar utaltunk a posztgradualis fogorvosképzés mar az 1945/46-os
tanévben megkezdddott a marosvasarhelyi Fogaszati Klinikén és 1962-ig tartott. Kozben 1948-
ban létrehoztdk a Fogorvosi Kart, ahol beindult az Gjrendszerti fogorvosképzés (érettségi utan
5-6 éves id6tartammal), aminek megszervezésében jelentds szerepet jatszott, mint a taniligyi
reform orszagos el6készitd bizottsaganak tagja. Csdgor professzor mindkét oktatasi formaban
aktivan vett részt, kivéve a politikai fogolyként bortonben toltott éveket, amikor volt

munkatérsai helyettesitették.?® Az artatlanul elszenvedett embert probalod évek nem tudtak se

25 Cs6gor Lajos szobeli kozlése 1995. aug. 7-8-9; 2000. maj. 23; 2000. nov. 2.

26 Halotti anyakonyvi kivonat 775/2003 sz. — Haldlanak idSpontja 2003. julius 8. és nem 2002. november 4,
ahogy a Magyar Orvoséletrajzi Lexikon. Mundus Magyar Egyetemi Kiado, Budapest, 2004, jelzi.

27 Bocskay 1.: Blicsu dr. Cségor Lajos professzortdl. Népujsag. LV. évf., 159. (15426) sz., 2003. julius 11
28 Bocskay L.: Konzervdld Fogdszati és Parodontolégiai Klinika. In: Péter M.: Az erdélyi fogorvoslas
torténetébol. Mentor Kiado, Mv. 2006, 210-213.
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jellemét, se munkaképességét megtorni. Rehabilitdcidja utan Guzner Miklossal és Mészaros
Gézaval jegyzetet irt az orvoskari hallgatok szamara Fogdszat cimen.?® Ez id§ tajt sziinetelt
Marosvasarhelyt az 1948-as taniigyi reform 4ltal beinditott Gjrendszerti fogorvosképzés, mivel
azt 1951 6szén varosunkban megsziintették. Igy érthetd, hogy a fent emlitett egyetemi jegyzet
az orvoskari (altalanos- és gyermekgyogydszati kar) hallgatok szamara késziilt.

Az 1960/61-es tanévben Gjrainditottdk a MOGYI-n az Gjrendszerti fogorvosképzést. Ezt
kovetéen 1962-ben bevezették ugyanott a kétnyelvii oktatdst (magyar vagy roman nyelvii
eléadasok ¢és csak roman nyelvli gyakorlatok). Ez a két ,jol idozitett” esemény
megoldhatatlannak tlind problémat és oriasi feleldsséget rott Csdgor professzor vallara. Hiszen
a Bolyai Tudomanyegyetem Orvosi Kardnak Marosvasarhelyre valo atkoltoztetése miatt mar
megvadoltdk a magyar nyelvli egyetemi oktatds ,.eldruldsdval” és sok egyébbel. A
fogorvosképzésben a probléma kettds volt: 0j tanszékeket kellett 1étrehozni, felszerelni és
tanszemélyzettel, illetve szakdolgozokkal ellatni. CsOgoér professzor nemcsak az egész kar
szervezeését végezte, egy-két tapasztalt munkatarsaval, de 6 maga effektiven két tanszéket,
esetenként harmat is vezetett. Ez is a tanszemélyzet nagy hidnyara utal. E kérdés megoldasa
szintén két problémat vetett fel. Egész egyetemi munkéssaganak egyik f6 célkitlizése az volt,
hogy Erdélyben helyredllitsa és fejlessze a magyar egyetemi oktatdst és ehhez magas
képzettségli oktatokat, biztositson. Ezért leendé munkatérsait tudasuk, munkajuk és jellemiik
szerint itélte meg. Nem ismert nemzeti, vallasi megkiilonbdztetést. Nemzetiségi szempontbol e
két ellenmondasosnak tlind kérdést (a magyar vonal megtartasa, fejlesztése, a roman vonal
kiépitése) bolcsességgel, magas igényességgel és mély humanizmussal oldotta meg, a
mindenkori lehetdségek keretében. Erre sziikség is volt, hiszen a posztlicealis fogorvosképzés
¢s a kétnyelvii oktatds bevezetésének periddusadban csak a MOGYT fogorvosi tantestiilete tobb
mint 10 roman anyanyelvii kollégaval béviilt.>

Tudomanyos tevékenysége sokoldala.’! Mint mar lattuk, kozponti kérdése a
fogszuvasodas és a szajbetegségek megeldzése volt. Kiilon kiemeljiik, hogy mar, mint fiatal
nagyenyedi iskolafogorvos, de késébb is, mint egyetemi tandr kiillonds gondot forditott az
iskolaskortiak e vonatkozasban torténd nevelésére.’? A szaj- és fogbetegségek megeldzése

céljabol, szinvonalas, de kozérthetd hasznos ismeretterjeszté munkat irt, amit az Allami

2 Fiiggelék 8. szam.

30 Péter M.: i.m. 196-201.

31 Bocskay 1.: Fogorvosképzés Marosvasdrhelyen. In: Tanko A., Péter M.(szerk.):Genersich Antal Emlékkonyv
sziiletésének 150. evforduloja alkalmabol. Adatok a romadniai magyar orvosok és gyogyszerészek munkdssagarol.
Genersich Alapitvany, Budapest és az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvostudomanyi Szakosztalya, Mv. 1994, 96-
98, 106, 113, 142, 144, 156, 159.

32 Fiiggelék 3. szam.
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Konyvkiado 1949-ben tett kozzé.>* O volt orszagos viszonylatban az elsd, aki az 1960-as
években kezdeményezte a marosvasarhelyi vezetékes ivoviz fluoriddal valé dusitasat, aminek
kovetkeztében 30%-kal csokkent az iskolaskorii gyermekek caries gyakorisaga.>* A helyes
szajapolasrol irt munkai, az ivoviz fluorozasaval a fogszuvasodas megel6zésében elért
eredményei a maguk idején utt6rok voltak és ma is helytalloak.®

A Konzerval6 Fogészati Klinika tudomanyos életében jelentds hangsulyt kapott a Cs6gor
professzor kezdeményezésére l1étrehozott és a klinika keretében mitkddé Fogkdrszovettani és
Mikrobiologiai Kutatolaboratorium. Ennek munkajat megfeleld6 mennyiségli reagens ¢és a
bukaresti optikai miivek (IOR) altal Siemens licenc alapjan gyartott kutatdé mikroszkdp
biztositotta. Cségdr professzor nyugdijazasa (1973) utan a laboratorium vezetését Bocskay
professzor vette at, mely napjainkig az egyediili egység az orszdgban, ahol — immar t6bb mint
négy évtizede — fogkdrszovettani kutatasok folynak. Kutatdsaik szinvonaldt bizonyitja, hogy
tobb nemzetkdzi kongresszus (Madrid 1965, Parizs 1973 és 1992, Hamburg 1980, G6dollé
1986, Budapest 1987, 1993, 1996, Athén 1988) tlizte napirendre eredményeik bemutatasat.>®

A fogorvos-tudomanyi dolgozatai a kovetkezd szaklapokban jelentek meg: Orvosi
Szemle (Kolozsvar), EME Orv. Ertesitd, Orvosi Szemle- Revista Medicald (Marosvaséarhely),
Stomatologie, Fogorvosi Szemle (Budapest).

A marosvasarhelyi Fogorvostudomanyi Karon a doktoratus vezetéi mindséget elsdéként
Cso6gor professzor kapta meg 1965-ben. Ezzel lehetdség nyilt a kar tanszemélyzetének a
tudomanyos fokozat megszerzésére ¢és ez altal magasabb oktatdi beosztas elérésére. De éltek a
lehetdséggel mas egyetemi kdzpontokban dolgozo kollegak is. Cs6gor professzor irdnyitasaval
a kovetkezd fogorvosok nyertek doktori fokozatot: Cristoloveanu Radu 1970, Marosvasarhely;
Bordeanu loan 1970, Temesvar; Bocskay Istvan 1971, Marosvasarhely; Grivu Ovidiu 1971,
Temesvar; Mocanu Venera 1971, Marosvasarhely; Monea Alexandru 1974, Marosvasarhely;
Sculeanu Anton 1975, Marosvasarhely; Cleante Elena 1979, Marosvasarhely és Borzea Dorin
1982, Kolozsvar.

Mivel az érdeklédés a tudomanyos fokozat megszerzése irant nétt, 1970-ben Guzner

professzornak is megadtak a doktoratus vezetdi jogot. Sajnos korai haldla miatt csak egy

33 Fiiggelék 6. szam.

34 Bocskay 1.: Konzervalé Fogdszati és Parodontolégiai Klinika. In: Péter M. i.m., 212

35 Bocskay 1., Matekovics Gy.: Erdélyi magyar fogorvostudomdnyi kutatdsok az 1945-1990 kozotti idészakban.
In: Feszt Gy.(szerk): Fejezetek az erdélyi magyar orvostudomany torténetébol: kutatasok 1945-1990 kozott.
Erdélyi Miuzeum-Egyesiilet, Kolozsvar, 2010, 164-165, 171-172; — Murray J. J. et al.: Fluorides in caries
prevention. Third Edition 1991, Butterworth — Heinemann, Oxford 1991, 80-81, 83-84; — Bocskay 1., Matekovits
Gy.: Fog- és szdjbetegségek megelozése. EME, Kolozsvar 1999, 47.; — Nyarasdy 1., Banoczy J.(szerk.):
Preventiv fogaszat. Medicina Konyvkiado, Budapest 2009, 101.

36 Bocskay 1.: Konzervalé Fogdszati és Parodontoldgiai Klinika. In: Péter M.: i.m. 210-213.
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doktoranduszanak, kozeli munkatarsdnak, a késobbi leremia professzornak sikeriilt nadla még
1970-ben értekezését megvédenie. Doktoranduszai koziil Cseh Zoltan 1974-ben, Bozac Ileana
1976-ban és Tosz6 Sarolta 1979-ben Csdgor professzornal szerezte meg a doktori cimet.’

Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy orszagunkban, 1969-ben megalakult, mas
szakakadémiakkal parhuzamosan, az Orvostudoméanyi Akadémia. Ennek rendes tagjava és
ugyanakkor alelnokévé is megvalasztottdk Csdgor professzort. A Roméan Tudomanyos
Akadémia Marosvasarhelyi Kutatédllomasa ekkor atkeriilt az Orvostudoméanyi Akadémia
hataskorébe. Ennek igazgatoi tisztségét 1969 és 1973 kozott Cségor professzor latta el,
jelentdsen hozzajarulva ezen intézmény fejlédéséhez.®

Tagja volt 1937-t6l az Erdélyi Muzeum-Egyesiiletnek. 1946. november 8-4n
bevalasztottdk az igazgatd valasztmanyba, majd 1948. junius 19-én a ,hetes bizottsag” vagy
,»intézobizottsdg” tagja lett és az maradt az 1949-ig az Egyesiilet onkényes megsziintetéséig
Cs6gor professzor Miskolczy Dezsével egyiitt szerkesztette az Ertesité a Bolyai Egyetem
Orvostudomanyi Karanak és az Erdélyi Muzeum-Egyesiilet Orvostudomanyi Szakosztalyanak
munkdjardl c. kiadvanysorozat 1948-ban megjelent 63. kotetét.>® (1. abra). Fészerkesztoje volt
1964—67 kozott a Marosvasarhelyt megjelend kétnyelvli Orvosi Szemle—Revista Medicala c.
folydiratnak. SzerkesztOségi tagja volt a Stomatologia c. orszagos folyoiratnak 1959-tdl az
1973/6. szammal bezarolag. 1948-t6] a Magyar Fogorvosok Tarsasaganak tiszteleti tagja, 1969-
tdl a Roman Orvosi Akadémia tagja, illetve elnokségi tagja.

Cs6gor Lajos professzor jelentds kozirdi és szerkesztéi tevékenységet is kifejtett.
Munkatarsa volt az Erdélyi Fiatalok (1930-1940) c. havi, majd negyedévi folyoiratnak,
szerkeszt&ségi tagja a Falvak Népe (1932-33) és felels szerkesztdje a magyarparti ellenzéket
képviseld Ellenzéki Kozlony két utolsd szamanak (1933-34). Ez utobbi lapot a negyedik szam
utan betiltottak, Csdgor Lajos fiatal fogorvost, pedig torvény elé allitottak allamellenes uszitas
vadjaval. Az ligyész Otévi elzards kiszabasat kérte hazaarulas cimén. Csak Szegd Imre
védoligyvéd ligyességén mulott, hogy ez alkalommal, felmentéssel végzodott a targyalas.*°
Szamos cikke jelent meg a napisajtoban, az orvosi etika, az ifjisag nevelése €és az orvosképzés

kérdéseir6l.

37 Péter M.: Az erdélyi fogorvoslds torténetébdl. i. m. 235-238.

38 Feszt T.: A Romdn Akadémia Marosvasdrhelyi Kutatédllomdsa. In: Barabés B. , Péter M., Péter H. Maria i.m.
268-269.

39 Péter Mihaly, Péter H. Maria: Az Erdélyi Miizeum-Egyesiilet Orvostudomanyi Szakosztalydanak szdzéves
tevekenysege 1900-2006. Erdélyi Muzeum-Egyesiilet, Kolozsvar, 2006, 32, 52-53, 55.

40 Dankanits Adam: Egyiitt a kozos iiton. Beszélgetés Cségor Lajossal. A Hét, 6. évf. 4. sz.,10, 1975 jan. 24. —
Marosi I1diké: i.m. 29.
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CsOgor professzor a felsoroltakon kiviil jelentds kozéleti tevékenységet is kifejtett. Mint
emlitettiik, az 1944-es féhatalomvaltas utan, fontos kozigazgatasi allast toltott be, alispanja volt
Kolozs megyének. Tagja volt a Magyar Népi Szovetség ,,szdzas” intézdbizottsaganak. 1948.
marcius 28-atol gyakorlatilag 1949. november 3-ig, letartoztatdsdig (egyes adatok szerint e
mindségét csak 1952. november 30-an sziintették meg) tagja volt a Nagy Nemzetgyiilésnek,
majd 1965-1975 kozott ismét tagja lett. A Nagy Nemzetgylilés keretében tobb magas
feladatkort latott el. Igy 1948-tol az Orszagos Egészségiigyi Tanacs (Consiliul Sanitar) tagja,
illetve az Egészségligyi és Népjoléti Bizottsag alelndke. A Magyar Autoném Tartomany
ARLUS- szervezetének elndke.

Politikai tevékenységérdl is emlitést kell tenni. Szakmai, politikai, kozigazgatasi és
kozéleti vonalon torténd gyors felemelkedését nem csak kivald szakmai felkésziiltségének,
kozismert jo szervezOképességének ¢€s becsiiletességének koszonhette, hanem baloldali
beallitottsdganak, széleskorli politikai latokorének és magas szintli Osszekottetéseinek is. A
marxista, szocialista tanokkal, torekvésekkel mar orvostanhallgaté koraban megismerkedett.
Ezekben nem célt, hanem eszkozt latott a szegénység felszdmolasara, a nemzeti kisebbségek
jogegyenldségének igazsdgos megoldasara, egy 11j, egy jobb vildg megteremtésére. 1930-t61
bekapcsolddott az ,Erdélyi Fiatalok” tevékenységébe. Egyik eldadasaban, majd cikkében
felveti a szocializmus tanulméanyozédsdnak sziikségességét. Részt vett a baloldal
megszervezésében (Magyar Parti Ellenzéki mozgalom, Ellenzéki K6zlony sajtéorganum), az
antifasiszta kiizdelemben. Politikai tevékenységérdl részletesen beszamol tobb irasban.*!

Hullamzo életatjat és széleskord, johiszemi tevékenységét csak az értheti meg igazan,
aki a masodik vilaghabort utani években Romaniaban kialakult politikai, gazdasagi és féleg
nemzetiségi torekvéseket ismeri.

Munkassagat tobb magas kitiintetés adomanyozasaval ismerték el. Igy példaul a Munka
Erdemrend III. fokozata (1958),majd II. és I. fokozata, a Szocialista Munka Hdse (1971),
Erdemes Orvos (1972), a Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem honoris causa
doktora (1985), 1995. jinius 3-4n a Bolyai Tudomanyegyetem alapitdsanak 50. évforduldja
alkalmabol a Budapesten rendezett emlékiilésen Pro Cultura Hungarica kitlintetést kapott,
ugyanazon évben oktober 23-a alkalmabol a Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztjét
adomanyoztak szamara, 2000-ben a Papai Pariz Alapitvany kuratériuma és az Erdélyi Muzeum-

Egyesiilet Orvos- ¢és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztalya elsként neki itélte oda a Papai

41 Dankanits Ad4m i.m., uo. — Marosi I1diké i.m., uo. — Laszl6 Ferenc, Cseke Péter (szerk.): Erdélyi Fiatalok.
Dokumentumok, vitak (1930-1940). Kriterion Konyvkiado, Bukarest, 1986, 50, 51, 173, 204, 227, 370, 379, 416,
457.
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Périz Emlékérmet. Mikor utoljara talalkoztunk, elmondta, hogy ez a kitiintetés all legkdzelebb
szivéhez, nemcsak Nagyenyed miatt, hanem azért is, hogy latja, hogy ,,otthon” még szimon
tartjak.*> Végiil 2004-ben az EME Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztalyanak aprilis
15-17 kozott Kolozsvaron tartott évi tudomanyos iilésének megnyitéjan a marosvasarhelyi
Stadium Alapitvany elséként 6t tiintette ki ,,post mortem” Miskolczy Dezsé Emlékplakettel és
dijjal.** Az Erdélyi Muzeum Egyesiilet Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztalya 2005-
ben egy dijat alapitott, a harom kar legkivalobb végzds hallgatoi kitlintetésére. Ezt egyetemiink
elsé rektoranak tiszteletére és emlékezetére ,,Csdgor Lajos-dij”-nak nevezték el. A dij és az
oklevél atadasara évente egyszer keriil sor a Vartemplomban, az évzard iinnepség keretében
tartott 0kuménikus istentisztelet alkalméval. A Cs6gor Lajos dijat eldszor 2006. junius 24-én
osztottak ki. A megtiszteld kitiintetésben Végh Julia (Altalanos Orvosi Kar), Madaras Balazs
(Fogorvostudomany Kar) és Murvay Csilla Unige (Gyoégyszerészeti Kar) részesiilt.** (2. abra).

Sziikségesnek tartjuk Cs6gor professzor csaladjat is roviden megemliteni, hiszen joban-
rosszban mellette alltak, segitették munkajat. Felesége CsOgor Erzsébet (sziiletett Falk,
Kolozsvar 1911. november 4.), pszichologus volt. A kolozsvari Lélektani Intézetében dolgozott
és az ahhoz tartozé Ovonéképzd Intézet igazgatondje volt (1945-49), majd a marosvasarhelyi
OGY1-ban tanitott (1949-53), ezt kovetden 1961-t6l nyugalomba vonulasaig (1973) ugyanott a
Pedagogiai Foiskola Lélektani Tanszékének eldadotandra. Szamos cikke jelent meg a
gyermeklélektan kérdéseirdl. Budapesten hinyt el 1996. marcius 19-én.* Két fiuk van: Andras
¢és Istvan. Andras fogorvos, koltd, 1967-ben Németorszagba tdvozott, jelenleg ott és Svéjcban
¢l. Egy egyetemista fia van. Két verses kotete jelent meg: Versek. (Balassi Kiadd, Budapest
1997) és Gondolatok fekete kabatban (ua., vo. 2005). Masik fiuk, Istvan, orvos, a MOGYI
Elettani Tanszékén volt gyakornok, ezt kovetéen a Romén Akadémia Marosvasarhelyi
Kutatoéallomasan kutatd, majd fokutatd volt. Szdmos dolgozata jelent meg hazai és kiilfoldi
transport a serumalbuminei. Bucuresti, Ed. Acad. RPR, 1972) és orosz nyelven (1975) jelent
meg. 1977-ben Németorszagba tdvozott. A miinsteri Institut fiir Arterioskleroseforschung-ban
¢s az egyetem Belgyogyaszati Klinikdjan dolgozott, majd belgyogyaszként rendel6t nyitott.
Fiuk (1967) fogorvos, leanyuk (1969) biotechnoldgus.*¢

42 Péter Mihaly, Péter H. Maria i.m. 96.

43 Péter Mihaly, Péter H. Maria i.m. 104.

44 péter Mihaly, Péter H. Maria i.m. 105, 106, 109.

45 RMIL i.m. 350-351. — Ki kicsoda Aradtél Csikszereddig? i.m. 152, 153 — Uj Magyar Eletrajzi Lexikon L. kot.
A-Cs. Magyar Konyvklub, Budapest, 2001, 1186. —Todea Ana, Fiilop Maria, Avram Monica: Oameni de stiinta
mureseni. Biblioteca Judeteana Mures, Targu-Mures, 2004, 114.

46 Dr, Cs6gor Istvan irasbeli kozlése 2010. majus 19.
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Azt, hogy masodik vilaghdbora utan Kolozsvart magyar egyetem maradt, illetve jott 1étre
két vezetd személyiségnek és munkatarsainak koszonhets. A FJTE helybemaradéasa utolso
rektordnak, Miskolczy Dezsé professzornak tulajdonithatd, aki 1944. szeptember 15-i
tanacsiilésen ezt kimondta.*” Cségor professzor sokoldalu életmiivének, pedig egyik
legkiemelkedébb megvalositasa az volt, hogy a kolozsvari magyar tannyelvii Allami
Tudomanyegyetemet, a késébbi Bolyai Tudomanyegyetemet megalapitotta, illetve
megszervezte. O lett ennek, majd az Orvosi Karbol Marosvasarhelyen 1étrehozott OGYI-nak is
elso rektora.

CsOgor professzor €letrajzat egy onmagarol irt értékeléssel zarjuk: ,,Munkam lényegének
azt tartom, hogy az anyanyelvii oktatas tovabbvitelével és torvénybe iktatasaval lehetoséget
biztositottunk arra, hogy tobb ezer fiatal akadaly nélkiil kezdhesse meg és végezhesse
tanulmanyait. Hogy ma tobb ezer magyar szakember dolgozik a kulturdlis élet legkiilonbozobb
teriiletein, az a mi munkdank érdeme is, és oriilok, hogy részese lehettem ennek a munkdnak. *®

Csogor Lajos maradandd munkdjaval eléviilhetetleniil beirta nevét nemcsak az erdélyi,

hanem az egyetemes magyar felsdoktatas- és tudomanytorténetbe.

A kézirat leaddsa utan (2010. junius 7), tortént még két olyan esemény, amely a mar
emlitett Csdgor-dijon kiviil jelentdsen hozzajarulhat a Cségdr professzor emlékezetének
megorzéséhez. Az egyik, a Csdgor Lajos Emlékkonferencia, a maésik, pedig Cségdr Lajos
bortonévei 1949-1955 c. kotet megjelenése volt.

Az emlékkonferencia kezdeményezdje és a szervezOmunka iranyitoja, az iinnepeltnek a
tanszéki utddja, Bocskay Istvan professzor volt. A szervezést az EME Orvos- ¢és
Gyogyszerésztudomanyi Szakosztidlya, a Kolozsvari Akadémiai Bizottsag Egészségiigyi
Szakbizottsaga, valamint a Stadium Alapitvany végezte. Az emlékiilésre 2010. november 12-
én, 18 orakor kertilt sor, Marosvéasarhelyt a Kultirpalota Kistermében, nagyszamu érdekl6do
jelenlétében, a Magyar Tudomany Napja Erdélyben 9. Forumanak keretében. Az iilésen részt
vesz Cségor Andras, az linnepelt id6sebbik fia és csaladja. Kisebbik fia, Istvan egészségi okok
miatt nem vehetett részt a konferencian. Az iilést Egyed-Zsigmond Imre professzor, az EME

Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztaly elndke vezette. Az emlékiilés jelentéktelen

47 Lazok Janos, Vincze Gabor: i.m. L. kot. 120-121. — Jung Janos, Egyed-Zs. Imre (szerk.): Viharban. Szdz éve
sziiletett Miskolczy Dezsé. Procardia Kiado, Mv., 1994, 5-70. — Fiiggelék 21.szam.
48 CsOgor Lajos: Lapok a Bolyai Egyetem torténetébdl. (XIX.). Erdélyi Figyelé 1992, IV. évf., 2. szam, 4.
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modositassal, a meghirdetett programnak megfelelden zajlott. Az {ilésvezetd bevezetd szavai
utan, Bocskay Istvan Csogor Lajos az egyetem alapito cimi eldadasa hangzott el, ezt kovetden
Kilyén Ilka egy Csdgdr Andras verest adott eld, majd Péter Mihaly Csogor Lajos tudomanyos
munkdssagat ismertette. A Csdgor Lajos bortonévei c. kotetet* Feszt Gydrgy mutatta be.
Ezutan a CsOgor professzorral késziilt interjubol DVD-re rogzitett részletek vetitésére kertilt
sor ,,Hangemlékek” cimen. Végiil Cs6égor Andras koszonetet mondott a szervezdknek és a
jelenlévioknek édesapja emlékének felidézéséért. Az emlékiilés a Mivészeti Kozépiskola
tanuloi altal eléadott szimfonikus zeneszammal ért véget.

A masodik esemény a mar emlitett Cs6gor Lajos bortdonéveirdl sz616 kdtet megjelentetése
¢és bemutatasa volt. Arrdl, hogy a dokumentum értékii kortorténeti konyv megjelenés eldtt allt,
mar tettiink emlitést dolgozatunk elsd részében, de csupan a véletlen szerencsének kdszonhetd,
hogy megjelentetését és bemutatdsat az emlékkonferencidval Ossze lehetett egyeztetni. A
kotetet Csogor Istvan allitotta Ossze és vezette be, Barabas Bélanak Cségor professzorral
késziilt terjedelmesebb kép-hang interjija alapjan, melynek az itt kozolt részét Veress Zoltan
szerkesztette, Benkd Samu pedig kortorténeti bevezetd tanulmanyt irt hozza. Az interjinak a
bortonéveket felidézo része a konyvhoz mellékelt DVD-én is megtalalhato.

A kotetet Feszt Gyorgy professzor 2010. november 20-an, Kolozsvaron is bemutatta,
szintén a Magyar Tudomény Napja Erdélyben rendezvénysorozat keretében, az EME Orvos-

¢és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztaly kolozsvari programja alkalmaval.
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