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V. A porta, a haz

A mult szazadbol rank maradt térképek azt mutatjak, hogy a falu az 1800-
as évek masodik felében gyakorlatilag még egyutcas telepiilés volt. Az Alvég
és a Felvég két sor hdza egymassal szemben, a T6 két partjan helyezkedett el.
A szazadforduléhoz kozeledve azonban megindult a terjeszkedés Csongor
(akkor még Csomonya) és Kisdobrony iranyaban is. Mivel a fold draga volt,
az 0j csaladok nehezen jutottak telekhelyhez, igy egy-egy portara tobb lakd-
hazat épitettek.

Jellegzetes nadragszijtelkek voltak ezek, udvaronként 3-4 hazzal, s egy-
egy hazban akér 2-3 csalad is lakhatott. Eredetileg az egy udvarban é18k
rokonok voltak, azonos csaladnevet viseltek. Am idGvel idegencket is befo-
gadtak vagy v6 jott a hazhoz, igy szdzadunk huszas-harmincas éveiben mar
meglehetésen nagy volt a keveredés.

A portan a lakoéépiletek sorban kovették egymast. Rendszerint csak az
egyik telekhatar fel6li oldalon, mert ha szembe épitik a hazakat, akkor nem
maradt volna udvar, nem tudtak volna felhajtani a szekérrel. A kerités
nem volt altalanos akkoriban, tébbnyire csak az utcafront mentén keritettek.
Amikor a két vilaghabor( kozott mar hosszaban is kezdték elkeriteni a telke-
ket, tigy alakult ki a szokas, hogy mindenki a kéménye feldli oldalon keritett.
De hogy mivel, az mindig a sziikséghez és a lehetéséghez mérten valtozott. A
legmutatésabb kerités természetesen az utcara nézett. Az lehetett palank vagy
stafét kerités. Szuldkokat allitottak le, azokhoz vizszintesen deszkakat szdgez-
tek (amikor palank késziilt), illetve két sor riglit, aztdn pedig léceket (staféto-
kat). A szegényebbeknek azonban csak ticsos keritésre futotta: harom sor rig-
lit helyeztek el a szuldkokon, és azokat fliggdlegesen siirlin befontdk 1,5-2
méteres husangokkal. Bent, az udvarban, a sdviny is megfelelt. Kardkat vertek
le, és kozéjik vizszintesen vesszot fliztek. Atmeneti megoldasnak hasznaltak
a napraforgoszarbol késziilt keritést. Osszel felallitottak, tavasszal eltiizelték.
Szazadunk kozepe tijan a stafét keritésbol volt a legtdbb, a hatvanas évektdl
pedig a kii-, a drot- és a vaskeritis terjedt el.

A hézak mellett a telek nélkildzhetetlen tartozékai voltak az allattartast és
a termények, takarmanyok raktarozasat szolgalé gazdasagi épiletek.
Ezek az udvar hatsé részén helyezkedtek el. Kozvetlenil a hazak utdn kovet-
keztek az olak, amelyekben a lovakat csikokat, teheneket, borjakat, tindkat,
Okroket tartottak. Aki tehetSsebb volt, az a lovaknak kiilon olat épitett. Az Ol
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46. kép. Kozos porta, harom lakéhazzal. Az utca feldl palankkerités,
elétte 16ka. 1943.

kozéps6 része volt a szijndsdl, ahova a padrol ledobtdk a szénat etetés el6tt. Itt
allt a szacskavago is, itt készitették el a szacskat az etetéshez. Az épilet fabol
késziilt vagy ugyanolyan anyagbo6l, mint a lakoéhdz. Szalmaval, késébb mar
cseréppel fedték. Kozvetlenil mellette volt a ganajrokas, kissé tavolabb kap-
tak helyet a vermek, melyekben télen a répat és a burgonyat taroltak. A széna
egy része az OGlpadon, masik része aboradban, boglyaban vagy kazalban Allt.
(Az abora egy 4 oszlopon all6 tetd volt tulajdonképpen, melynek magassagat
valtoztatni lehetett. Feddanyagul szalma, késébb cserép szolgalt) A diszndo-
lak a porta taloldalan helyezkedtek el. Fabél épiltek. Két vagy harom kec volt
benniik, a hozza tartoz6 karamokkal. A tykolat deszkabdl eszkabaltak 6ssze.

A régebbi id6kben a jomodt gazddk portdjan csiir allt. Mégpedig az utca-
val parhuzamosan, a hazakra merdlegesen, mintegy lezdrva hatul az udvart.
Kézepén volt az atjard, erre tobbnyire kaput szereltek. Magassagat Ugy mére-
tezték, hogy egy jol megrakott szekér beallhasson a fedél ala. Benne szénat,
toreket, egyéb takarmanyt Oriztek. EpitGanyaga a fa volt, tetejét szalmaval
fedték. Nyaron a csalad férfitagjai szivesen aludtak benne.
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47. kép. Régi szalmatetos o6l. 1939.

Cseh id6kben a nagygazdak mar tengerikast is épitettek a csoves kukorica
tarolasara, aki pedig dohanytermesztéssel foglalkozott, annak pajtai voltak.
Meglatszott, ki mennyire becsiili meg a szekerét és a szerszamait, mert az sze-
kerszinben tartotta Oket. A vetdgépet a félereszbe Aallitottdk, vagy szalméval
takartak le, hogy ne verje be a hé.

A favagat6é a haz bejaratdval szemben volt talalhatd, hogy ne kelljen mesz-
szire menni a tlizrevaloért. Kiilon fasszin kevés udvarban allt, inkdbb a tornac-
ra raktak be a feldarabolt fat, hogy szaraz helyen legyen.

Kutat ugyancsak a haz kozelében astak, sokszor a mezsdéhez kozel, és a
szomszéddal kozdsen hasznaltak. Régen az utcan is volt kozos kuit. Leginkabb
a gémes Kkut terjedt el a faluban. Ennek részei: kutagos, gém, kutostor, veder.
Favalé is tartozott hozza, abbdl itattdk az allatokat. A harmincas években még
ismert volt a debenkut, mely Ugy készilt, hogy egy hatalmas — 100-120 cm éat-
mérdjii — tolgyfanak kivajtdk a belsejét, és azt allitottak be a kidsott lregbe. A
negyvenes évektdl azonban mar kizarélag betongytiriiket raktak le.

A budit az olnak a kert felé es6 végébe helyezték. Kiépitett arnyékszéket
csak a harmincas évekt6l kezdve talalunk. Azel6tt az 6lban, a ganajrakason
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48. kép. Uj 6l fedése szalmaval. A hattérben abora. 1939.

végezték el félre valé dolgukat az emberek, vagy godrot astak, azt tengerigd-
réval, naparaforg6szarral kortlallitottak, esetleg még két karét is levertek a
»kényelem kedvéért”.

A héz és az utca kozdtti kiskertben viragok diszlettek, legtdbb helyen
csiisibolya, karakac, ndrcis, tulipany, cifrasas, krisztussziv, haranglab, bazsa-
rézsa, ibolya, gyongyvirag, orgona, jazmin, menyasszonykoszord, géorgona,
malyva, rozmaring.

Az utdbbi két évtizedet leszamitva a szazadforduld 6ta az uralkodd épité -
anyag a fa és a fold volt. Kovet csak a valyoghdzak fundamentomahoz
kezdtek hasznalni a két vilaghabor( kozott csekély, aztan egyre nagyobb mér-
tékben. Téglafalat inkdbb az O6lak esetében raknak (,hogy ne jarja el a
pocok™), a hazaknal még ma sem mondtak le a valyogrdl, persze téglaval val-
togatva a sorokat. Az dtvenes évek végén jott divatba a kishdz. Ennek magya-
razata egyrészt az (j tipusl tizszer tizes kockahazak elterjedésében keresendd,
melybdl eltiint a pitvar, ahol a disznok moslékjat készitették el és mas munka-
folyamatokat végezhettek el (tengerifejtés, paprikafiizés, sepriikotés stb.),
masrészt abban, hogy igy tavasztél télig jobban elkilonilhettek egymastol a
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49. kép. Régi csiir. 1939.

nagycsaladon beliil az 6regek és a fiatalok. Az eldbbiek a kishdzban, az utob-
biak a nagyhazban rendezkedtek be erre az idészakra.

De térjlink vissza a szazadforduléra, amikor még valyog- és ticsos hazakat
épitettek a falubeliek. Az utébbiak alapjaul a togyfatalp szolgalt. A fal elké-
szitéséhez a talpba agosokat illesztettek, azokhoz vizszintesen rigliket ersi-
tettek, a kozepét befontdk ticcsal, akarcsak a kerités esetében, majd mindkét
oldalrol vastagon betapasztottak sarral.

Készitettek vert falakat is. Ebben az esetben a tics két oldalrdl boritotta be a
rigliket (tehat nem fuzték kozéjiik), a kdzepét pedig megtomték kemény sar-
ral, aztan jol leddngolték.

A valyogfal inkabb csak az els6 vildghabori utin kezdett tomegesen elter-
jedni. Ez ald mar foldbe siillyesztett kéfundamentumot raktak, melynek fold
feletti magassaga eleinte nem haladta meg a 20-30 centimétert. Az alap aztan
az emberek jolétével egyitt emelkedett, mignem a nyolcvanas években elérte
a cslcsot, a masfél-két métert. A falmagassag is ugyanigy nétt 2-2,5 méterrdl
a mai tdbbszintes hdzakéig. A falakra aztdn a gerenda keriilt, azt pedig felil-
rél ledeszkaztak, és sarral letapasztottik. Plafont a szobakban csak a hatvanas
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50. kép. Debenkt. 1939.

évek Ota készitenek. Az idésebb emberek emlékeznek még a mestergerendas
hazakra is, de az ilyen épiileteket még a szazad elsé felében lebontottak.

A tetét tarté szarufdk végei a koszorlgerendan, vagy késébb a fal tetején
Végigfutd sargerendan nyugodtak. A szarufa &gait talalkozasi pontjuktél nem
messze a kakasiilo fogta Ossze. Ezutan kiviilr6l belécezték a tetSszerkezetet,
és kovetkezhetett a fedés. FedGanyagnak kordbban kizarolag szalmat hasznal-
tak. Ezt odalent jol Osszeraztak, villaval felraktak a tetdre, betapostdk a lécek
kozé. 1d6vel por ilepedett ra, alulrol a felszalld fiist és korom jarta at, mindezt
az es6viz megkototte, igy szilard, jol szigetelé réteg alakult ki. Ha a gabonat
kézzel, dvatosan csépelték ki, akkor szalmajabol zslpfedelet készithettek. Kis
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51. kép. Gémes debenkut valdval. 1943.

csomokba rendezve a tetSlécre sorban, kaldsszal folfelé teregették és kotdzték
ra. Késébb mar fazsindelyt is hasznaltak, de nem terjedt el igazan, mert draga
volt, és akinek akadt rd pénze, az inkdbb a cserepet és a palat részesitette
elényben. A badogteté ugyancsak ritkasagnak szamitott. A tetd két végét be-
deszkaztak, tiizfalat ritkan épitettek.

A mult szdzadban (és részben a szazadel6n) épiilt hazak még szabadkémé-
nyesek voltak, s a szobak foldjét nem boritotta deszkapadl6. A foldet lGganaj-
jal kevert sarral tapasztottak meg az Unnepekre. A pagyimentom késébb kez-
dett teret hdditani. Altalanossa vélt a faoszlopos torndc is a héazak udvari és
utcai oldalan.

A haz nagysaga és a benne 1év§ szobak szama a gazda vagyoni helyzetét
tikrozte. A legszegényebbeknek minddssze egy szobajuk volt. Aki egy fokkal
feljebb allt a tarsadalmi ranglétran, az mar pitvarrél is gondoskodott. A ko-
zépréteg hazaban a szobak igy helyezkedtek el: az utca felél volt az elschdz
(elsdvigi), vagyis a tisztaszoba, kdzépen a pitvar, hatul pedig a kamora vagy a
hatrulsohaz (hatrulsovigi). Ahol két csalad lakott egyltt, ott kérvigii hazat
épitettek, kozépen elhelyezkedd két pitvarral (tehat két bejarattal) és elolhatul
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52. kép. Tolgyfatalpas, vert fallal épitett, szabadkéményes, fazsindelyes haz.
1943.

egy-egy szobaval. Ablakok az utcdra és az udvarra néztek. A tornacon volt a
padfeljaré (garadiccsal vagy erds, tolgyfabol készilt laptéval), s ugyanitt ka-
pott helyet a szuszik, amiben a kenyérnekval6t taroltak. Ez val6jaban egy ha-
talmas lada volt, lecsukhatd fedéllel. Allandd helye lehetett még a kamaréban
is, egyltt a hombarral. A hombar szintén a gabonafélék tarolasara szolgalt.
Deszkabol volt osszedllitva, oszlopait a gerendahoz szdgezték, igy nem lehe-
tett elmozditani. Fedele sem wvolt. A kamordban allt még a liszteslada, a
szennyes ruha szamara pedig egy vizszintes rad csiingott le a gerendardl.

Legtobbet a pitvarban tartézkodtak a csalad tagjai. Régen itt volt a kemen-
ce, amivel flitdttek s amiben a kenyeret siitotték, de ez késébb kikeriilt az ud-
varra vagy a haz végéhez toldott kemencehadzba. Helyére a por kerilt, amit
raktak valyoghbdl is, téglabdl is, aztdn meg mar (zletben vasaroltdk. A bejarati
ajtonal allt a vederszék vagy vedertbke az ivovizzel és ivéedényil hasznalt
badoggal. Folétte volt a vakablak (vaklyuk, sublé), amely a fal ajtéval zarhatd
szekrényszerli bemélyedéseként a siités-fozés alapanyagainak tarolasara szol-
galt. Benne tartottdk a tejet, az olajat, az ecetet, a paprikat, a zsirt, a szalonnat,
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53. kép. Tornacos, szabadkéményes haz, amelynek egyik szobajat elvitte a testvér.
A pitvarban a szabadkémény alatt kemence és por van. 1943.

amit épp hasznaltak, hogy kéz alatt legyen. A pér mellett ugyancsak a falban
alakitottak ki a szapuldlyukat. Ezt is ajtd zarta el. Nyilasa a kéményhez csatla-
kozott. Haromlabon allt benne az {ist, amelyben a ligot fézték. Az edények a
talazsin alltak, a files talakat, a laskasziirdt stb. a falba vert szdgekre akasztot-
tak, akarcsak a sotart6t és a kanaltartot.

A pitvar butorzatdhoz tartozott még az asztal vagy asztalszék, néhany kar-
szék és kisszék, illetve deszkahulladékbol készitett samedli, a diko, a karosla-
da vagy karosloka. A diké hazilag 6sszeeszkabalt agy volt, szalmaval kibélel-
ve. Napkozben (ldogéltek rajta, éjszaka az Oregek vagy a gyermekek
fekvéhelyétl szolgalt. Ahol sok volt a gyermek, alatta még egy alacsonyabb
dikét tartottak, hogy a legkisebbeknek is legyen min aludni. A karoslada az
Oregeké volt, mert a fiatalasszonyét — az Ujabbat, a diszesebbet — a szobaban
helyezték el. A falat falvéddk, festett tanyérok diszitették.

Az elsthdz funkcioja csalddonként és idénként valtozott. Ahol sokan éltek
egyltt, ott ebbe is jutott lakd, mashol ide legfeljebb a fiatal hazasok koltoztek
be. Tobbnyire nem fiitotték, de sziikség esetén pléhbdl csinaltattak ide egy
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de atalakitottak, hogy harom csalad lakhasson benne. 1943.

dobkalyhat vagy vasaroltak vaskalyhat. A butorok hagyomanyos elhelyezése
a kovetkezd volt. A szoba kdzepén allt az asztal négy Kkarszékkel. Az utcéra
nézd két ablak kozott a komot, amiben a ruhanemiit tartottak, folotte tiikor.
(Kés6bb divatba jott a tukros komot, illetve az almariom.) A falak mentén a
lada (karoslada, tulipanyos lada), a sifony (tikrossifony), az asztal két olda-
1an a két agy, nagyra vetve dunnakkal-parnakkal.

Rendeltetését tekintve a hatrulséhaz atmenetet képezett az els6haz és a pit-
var kozott. Aludtak benne, egész télen fiitdtték, tehat lakoszoba volt, de tenge-
rifejtésre, szovésre, egyéb munkakra is igénybe vették. Ahol volt hatrulséhaz,
a pitvar ott egyre inkdbb konyhdva alakult 4. Hagyomanyos butorzatrol eb-
ben az esethen nem beszélhetiink, az kertilt bele, ami éppen akadt.

A paraszthaz legrégibb vilagitoeszkdze az olajmécses volt. Ki-ki maga ké-
szitette kanochdl és napraforgdolajbdl. Szazadunk elején szoritotta ki a petré-
lampa. Gyertyat keveset hasznaltak, legfeljebb csak atmeneti megoldasként,
vagy példaul ha este ki kellett menni az 6lba, fel kellett menni a padlasra. A
huszas évek végétdl kezdve a hazakba bevezették a villanyaramot, s a petro-
lampat csak aramsziinet esetére tartalékoltak.
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V. A csalad, a rokonsag.
K&zossegi kapcsolatok

Nagydobronyt emberemlékezet 6ta zart telepiilésként tartja szamon a nép-
hagyomany, a falu nem szivesen fogadta be az idegent. A csaladnevek vizsga-
lata is azt mutatja, hogy a népesség torzse évszazadokon keresztill alig valto-
zott, s annak jelentds részét néhany régi, nagy létszamu familia tette ki. Ezek
leszarmazottai lehetéleg egymas kozelében épitettek hazat, telepedtek meg.
Késébb ha szétszorodtak is, Orizték a rokonsigot, az egyiivé tartozas tudatat,
segitették egymast (a munkaban vagy példaul a verekedésekkor egyarant). Az
ilyen csaladok laza kozdsségét nevezték a faluban hadnak.

A hadakon belill a csaladok 6nall6 gazdalkodast folytattak, melynek mére-
tei egyrészt a vagyoni helyzettel, masrészt a csaladtagok szamaval volt dssze-
fliggésben. Ahol tobb felndtt fiigyermek €It egy fedél alatt, arra azt mondtak,
hogy erds csalad, s ha egészséget ad az Isten, konnyen boldogulnak. Egészen
szazadunk kozepéig a tobb nemzedékbdl allo csalad volt a jellemzd. B6 gyer-
mekaldas mellett 3-4 generacidval szdmolva tizenéten-hlszan is élhettek egy
kenyéren. Az egyiittélés persze nem mindig volt mentes a konfliktusoktol,
ezért ahol két-harom filtestvér lakott ugyanazon a portan, egyikik igyekezett
Uj csaladot alapitani. E torekvés ellen hatottak azonban a gazdasagi megfonto-
lasok és torvények: a foldhoz nehéz volt hozzajutni, s gazdalkodni is kony-
nyebb volt a nagycsaladban, mert jobban megoszlott a teher.

A testvérekbdl, sziilokbédl, nagysziilékbol allo csalddot a gazda iranyitotta.
O volt a legtekintélyesebb, a legtapasztaltabb, a fold és a hdz az 6 nevén szere-
pelt. A tobbi felndtt csaladtaggal tanacskozva 6 rendelkezett a vagyonnal,
nala volt a pénz, megszabta, mire mennyit koltsenek. Vigyazott ra, hogy ki-ki
aranyosan részesiljon a javakbol. Ha példaul a lanyanak ruhat vett, gondja
volt r4, hogy a menye is kapjon, ne szarmazzon beldle veszekedés, sértddés,
harag. Esténként 6 adta ki a masnapi munkat. Amig birta erével, maga is kint
dolgozott a mezén. Elol jart a munkaban. Kaszalaskor, arataskor elsé kaszas
volt. Iranyitott és diktalta a tempoét, a fiatalabbakat nevelte, munkara tanitotta.
Amikor megoregedett, inkdbb mar csak a szervezést vallalta, vasarba jart,
esetleg az eldljarosagon kapott tisztséget (eskiidt vagy bird lett belSle). Fo-
kozatosan atadta a kormanyt az 0j gazdanak, rendszerint legidSsebb fidnak.
Ha azonban a fidk valamelyike Uj csaladot alapitott, altalaban a (leg)fiatalabb
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55. kép. Harom nemzedék. 1939.

testvér maradt a sziiléi portan. Ilyenkor az elkoltoz6 a foldek egy részét is
megkapta, a rekeszt azonban az dregek megtartottdk maguknak. Utols6 éveik-
ben a nyarat és az Oszt itt toltotték: almat, szilvat, kortét aszaltak, szénat gyiij-
tottek, semmit sem hagytak veszni, ami megtermett.

A gazdasszony — a gazda felesége — uraval egyiitt gondoskodott a csalad-
r0l. Legelsé kotelessége a fozés és a joszag ellatdsa volt. Amikor a férfiak a
mezén dolgoztak, ebédet vitt vagy kiildott utanuk, vacsoraval varta a hazaté-
réket. A haztartdsban rajta kivill még részt vevd csaladtagoknak (lanyanak,
menyének) 6 adta ki a munkat. Emellett nevelte a gyermekeket, ellatta az agy-
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ban fekvé, magatehetetlen oregeket. Ha kisebb volt a csalad és kevésbé tehe-
t6s, akkor bizony a gazdasszony is az ura mellett dolgozott a mezon.

A csalad felnétt férfi- és nétagjainak ugyancsak megvoltak a sajat koteles-
ségeik. Egész éven &t szantottak-vetettek, kapaltak-arattak, széttek-fontak.
Ahol épp sziikség volt rajuk, a gazda oda irdnyitotta Oket. A férfiak €s a ndk
szerepei tobbnyire elkiloniltek: az emberek szantottak, kaszaltak, far diitottek
az erd6n, épitkeztek; a fehércseléd meg fOzott, takaritott, mosott, varrt. A fel-
néttek a csalad teljes jogl tagjai voltak, bar a meny vagy a vé az elsd hetek-
ben-hénapokban alarendelt helyzetbe kertilt.

Gyermeknevelésre tavasztdl Oszig a nagysziiloknek jutott legtobb idejiik.
Ok tanitottdk imadkozni, énekelni a csalad legfiatalabb tagjait, jatszottak ve-
luk, meséltek nekik. Am mindkét korosztdly a csaladi hierarchia peremére
szorult. A munkatél mindig faradt ideges felndttek sok helyen a verést, a szi-
dalmakat tartottdk a fegyelmezés legcélravezetdbb eszkdzének. Itt az oregek
helyzete sem volt kdnnyebb. Amig még dolgozgattak, tettek-vettek a haz ko-
ril, addig megvolt a becsiiletik, de ha mar nem vették hasznukat, hallgathat-
tak a szemrehanyasokat.

A csaladtagok kozotti viszony a kolcsonds megszolitdsokban is kifejezésre
jutott. A gyermek sziileit apanak, apamnak, idesapamnak, anyanak, anyam-
nak, idesanyamnak szdlitotta — és magazta. Akarcsak nagysziileit déd- és (kszii-
leit, akiknek a nagyapa, Oregnagyapa, éregapa, mama, idesmama, Oregides,
Oreganya megszolitas jart. Az apai és anyai felmendket a csaladnév kiilonboz-
tette meg: Balog nagyapa, Bakk mama, Szanyi 6regapa. Az ap6s megszolitasa
apamuram, az anyos¢ anyamasszony, ha pedig mas el6tt emlitették Oket, apjo-
komot, anyjokomot mondtak. A hazastarsak sziilei nasznak és naszasszonynak,
anagysziilék 6reg nasznak és dreg naszasszonynak nevezték egymast.

Valamelyik szl id6sebb férfitestvére ma is béttyura, annak felesége an-
gya; a sziil6 idGsebb asszonytestvére nényasszony, annak férje sdgora, ha a
korkiilonbség elég nagy (legalabb 6-10 év).

Ide tartozik még, hogy a nagysziilék id8sebb férfitestvére is battyura volt, a
felesége meg angya; s a nagysziilék idGsebb asszonytestvére is nényasszony
volt, a férje meg ségora. Raadasul sok esetben — kedveskedésképp — a fiata-
labb testvérekre és hazastarsaikra szintén kiterjesztették ezt a megszolitast. A
gyermekektdl pedig szigorGan megkdvetelték, hogy a rokonsagban mindenki
az il titulust kapja. A sok angya, sogora, battyura, nényasszony kozott bi-
zony nem volt konnyl eligazodni! Nehogy valakit megsértsenek, az ismerGs
gyermekek szohasznalatat atvéve sokszor azokat is igy — tovabba Oregapanak,
Oreganyanak, idesnek — szolitottak, akikhez nem fiizte ket rokoni kapcsolat.
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56. kép. Gazda és gazdasszony iinneplé ruhaban. 1939.

Egyébként az idOsebbeknek altalanos megszOlitasa volt a béttya, nénnye: Fe-
renc béttya, Boris nénnye.

A régi paraszti vilagban csak a hasonl6 kort kdzeli rokonok vagy ismerd-
sok tegezddtek, a tobbiek kendezték egymast. Még a feleség is igy fordult az
urdhoz! Ha harmadik személyben sz6ltak valakirél, igy emlitettek: iikeme.

A rokonokat negyed-6tddfokon is szdmon tartottdk, s a talalkozasok alkal-
maval nem mentek el sz6 nélkil egymas mellett. Ha gyermek sziletett, enni
vittek, meglatogattdk a csecsemét és sziileit a lakodalmakba meghivtak egy-
mast, s a temetésekrdl sem illett tdvol maradni. Az Sregek ma is ehhez tartjak
magukat, noha a fiatalok korében mar érezhetéen lazul a rokoni 6sszetartas.

Amit a rokonokrél elmondtam, sok tekintetben vonatkoztathaté a kozeli-ta-
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voli ismer6sokre. A fitkk-lanyok gyermekkori cimboraikkal kozeli kapcsolatot
tartottak, legtdbbszor kézilik kerlltek ki a komak és a komasszonyok. (Meg-
szolitasuk: komam, komamasszony vagy komasszony, a szildké: éreg koma,
oreg komasszony. Erdekes, hogy a fiatalok sziilei, s6t nagysziilei is igy nevez-
ték egymast, tartottdk a komasagot.) A életben gyakran kisegitették egymast a
régi cimboradk, szamithattak egymasra, ha baj volt. A szomszidok és a darabo-
sak (az egyméas kozelében lakok) szintén egy laza, de jol mikodé kozosségi
kapcsolatrendszert alakitottak ki, ami fSleg a tarsas munkaalkalmakkor (haz-
épités, tengerihantas stb.) és tragédiak (haldleset, tlizvész, arviz) idején mutat-
kozott meg igazan. Ezenkivil mindenkinek voltak még joemberei, akikkel
csak idénként taldlkoztak ugyan, de egymds ismerete vagy valamilyen kozos
élmény alapjan tudtdk: ha szorul a kapca, van kire tamaszkodni. Egyébként
pedig ismer6s volt az egész falu; az emberek nemcsak egymas nevét tudtak,
hanem azt is, ki mennyit ér.

A koszonések, Udvozlések régen nagyobb valtozatossagot mutattak, mint
napjainkban. Most tobbnyire csak Jé reggelt!, J6 napot!, J6 estit! kdszonnek
egymasnak az emberek, elmendben pedig Minden jot! vagy JO iccakat!. Sza-
zadunk els6 felében az asszonyok kérében még az Isten aldja meg kenteket!,
Isten aldjon meg benneteket! kdszonésforma jarta. Semlegesnek szamitott a
Jo reggelt adjon Isten! vagy az Adjon Isten jé reggelt!-féle koszonés, melynek
egyik fele a harmincas években kopott le. A fiatalok a ma altalanos Szerussz!-t
ritkhn mondtak, ez csak a habor( utan valt elfogadotta.

Az viszont torvény volt, hogy az utcan mindenki koszont mindenkinek.
(Kivéve persze a haragosokat.) A férfiak kezet is fogtak, ha megalltak beszél-
getni, de ez sem volt annyira kotelez6, mint mostanaban. Asszonnyal férfi so-
se parolazott, asszonyok sem egymas kozt. Kdzelebbi ismerdsok, rokonok a
koszénés mellé a Hogy vagytok?. Nem vagytok betegek? kérdést is odaillesz-
tették, amelyre érdemi valaszt vartak. Szomszédok, akik naponta lattak egy-
mast vagy tavolabbi ismerdsok nem vartak valaszt az efféle kérdésre, de illen-
d6ségbdl hozzatették a koszonéshez: Felkdttek? (Ha reggel volt) Megjottek?
(Ha épp valahonnan érkeztek.) Tisztara! (Ha a kaput seperték.) Igen leliltek!
(Ha a l6kan uldogéltek.)

Jellemzé a falu erkolcsére, hogy masok elétt az emberek ritkan csokoltak
meg egymast. Férfi férfinak csaladtagok esetében sem adott csokot bucslzas-
kor vagy megérkezéskor, ez legfeljebb az anyanak, a feleségnek, a lanytest-
vérnek vagy leanygyermeknek volt megengedett.
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V1. Ruhazkodas, nepviselet

irott forrasok, feljegyzések nem maradtak rank arrél, milyen volt a nagy-
dobronyi népviselet a korabbi szdzadokban, a ma él6 idés emberek elmondasa
alapjan pedig legfeljebb 80-90 évre visszamenSleg tudjuk rekonstrualni a
helyzetet.

A visszaemlékezések szerint az 1919-20-as és az 1944-45-6s rend-
szervaltozds a ruhazkodas terén is hatarvonalat jelentett. A tizes évek végéig
élt a faluban a hagyomanyosnak mondhaté népviselet, melyben a hazi készité-
sti ruhadarabok, az egyszeriibb diszitések dominaltak. A csehek alatt a jomod
novekedésével mind tdbb és valtozatosabb, diszesebb alapanyagra tettek szert
az Uzletekben, vasarokban. A masodik vilaghabor( utan a dobronyi ruha tel-
jesen visszaszorult, az itteniek is a modem divatot kezdték kovetni.

A ndk hajviselete a szazad elsd felében nem sokat valtozott. A kislanyok
hajat hosszira novesztették, és csurkdba fontak. EI6bb egy, aztan mar két ag-
ba. A csurka végére szines pantlikat kotdttek. A nagyobbak, az eladd lanyok
mér lapos kontyot viseltek. Hajukat négy agba fontdk, és hajtiivel rogzitették.
Egyébként dllanddan fiirevaloban jartak, még otthon is. Az asszonyok a temp-
lomban sem vették le a fejkenddjiiket, csak a lanyok. A szdzadfordulén még
fiikotd volt divatban, amit az asszonyok varrtak, de hamarosan kiszoritotta a
boltban vésarolt keszkend. Ennek anyaga lehetett ternd (ez volt legmelegebb),
deli, féldeli (karton), aztdn pedig a kazsmir lett uralkodd. Szine a lanyok fején
fehér, piros, rézsaszin, bordé volt, az oregekén fekete. Ahogy korosodtak a
ndk, ugy lett egyre sotétebb a fejkenddjik szine. A hossza haj divatja a 1a-
nyoknal egészen a hatvanas évekig tartott, ekkor viszont néhany év leforgasa
alatt szinte mindenki levagatta a hajat. Ett6l kezdve mind kevesebben visel-
nek keszkendt, helyét a kotott sapka foglalta el.

Az als6 ruhadarabok kozil a kombiné vagy kombinét az otvenes évektol
terjedt el, addig a vaszonbdl késziilt ingvall és a pendely helyettesitette. Mind-
kett6t maguk sz6tték és varrtak, a harmincas évektSl azonban iinnepldnek mar
boltbol vették legalabb az ingvall alapanyagat a gyolcsot. Néi alsénadragot
az elsd vilaghabortig nem viseltek, cseh id6kben jott divatba a meleg bugyo-
g6, amely akkor még hazilag késziilt gyolcshdl, kicsipkézve.

Nyaron az ingvallra a lanyok-asszonyok lajbit vettek. Anyaga kazsmir, ter-
no, deli lehetett, szine pedig rozsaszin, piros, zold, kék stb. Az idGsebb kor-
osztaly természetesen a sOtétebb arnyalatokat kedvelte, egészen a feketéig.
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57. kép. N6k a templom elétt 1939.

Hiivosebb iddben erre jott a bluz, amelynek mar ujja, nyaka is volt, és mele-
gebb anyagbdl (barsony, parhet) készillt.

Nagydobronyban a szoknyét kabatnak nevezték. Altalaban két- harom pen-
delyt viseltek alatta a lanyok, de akadt, aki hatot is felvett. A fels6 szoknya
feltétlentil rézsas volt: anyaga lehetett deli, selyem, selyembatiz, kazsmir, bar-
sony, parhet barmely szinben. Szabasa b6, rancos, fodros vagy sima. Az aljan
szines selyem- vagy barsonyszalag futott korbe egy vagy két sorban, meg ap-
16 szemtl fekete gyongysor.

A kabétot koté egészitette ki, amely hasonld anyaghdl késziilt, mint a tSbbi
fels ruha, szine azonban mindig eliitdtt legalabb egy arnyalattal azokétol.

Az (innepi viselethez tartozott még a zsebkendd, melyet a lanyok egész nap
a keziikben tartottak, akar sétaltak, akar templomba vagy balba mentek. Gaz-
dagon himezték, a szélét korlilvarrtak vagy -csipkézték.

Az itt leirt iinneplé vagy vasarnapld ruhdhoz hasonl6 volt a hétkdznaplé is.
Munkahoz természetesen azt a bllzt, kabatot vették fel, amely mar kifakult,
illetve olcsébb anyagbdl varrtak otthoni viseletre szant ruhadarabokat.
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o

58. kép. Lany iinneplé ruhaban. 1943.
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59. kép. Asszony nyakbavaloban. 1939.

140



[Erdélyi Magyar Adatbank]
Moéricz Kalmén: Nagydobrony

it B

60. kép. Oregasszonyok gubaban és nyakbavaldban. 1939.

A kabat-bluz egyiittest joggal nevezhetjilk alapvetd darabnak a ndék ruhata-
riban. Osz vége felé kiegészitette aztan még a nyakbaval6, amit a nyakukba
teritettek, el6l a mellikdén keresztbe fontak, és hatul a derekukon megkotot-
tek. Volt vékonyabb és vastagabb fajta, még bélelt is, fleg fehér, piros, bordd
szinben. A zoldet nem szerették, mert azt orosz szinnek tartottdk, az oroszok
(értsd: ruszinok) viselték leginkabb. Fehéret csak a leggazdagabbak vettek,
azt ugyanis kimélni kellett, sziikség volt mellé egy s6tétebb szintire is.

Amikor aztdn bekoszontott a tél, a nyakbavald folé még gyapjubdl készilt
teritokendd keriilt. Ez mar lehetett z6ld szinli is, az oregeké pedig fekete. Ki-
zardlag az iddsebb korosztaly viselte a meleg, fekete, fényes, kondor szorii
nagykenddt. Cseh id6kben még lehetett kapni, késébb mar nem, igy mara igen
kevés maradt meg beldle. Akinek megvan, ma is szivesen viseli.

Nem mondhaté el ugyanez a gubar6l, amit napjainkban teljesen kiszoritott
a nagykabat. A fehér, hossza szérli gubat valaha a vasarban vették a hegyi
oroszoktol. Minél fehérebb, annal becsesebb volt. Jobbara az asszonyok visel-
ték, bar a férfiak sem szégyellték magukra venni. Egy- kettd volt a csalidban,
egyik hétkoznapi, masik (nnepi hasznalatra. Mindig az kapta magara, akinek
télen ki kellett menni a meleg szobahdl.
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Labbelit nyaron nem nagyon koptattak, az emberek tobbsége mezitlab jart.
A lanyoknak azonban cseh vildgban mar szandat vettek vasarnapra. A zoknit
akkoriban még nem ismerték, de a harisnyat igen, s Gsszel fel is huztdk a
fiddz8s  vdszoncipdhoz. Az oktoberi vésarban pedig csizmét vettek télire.
Erdekes, hogy a fekete bdrcsizma a nyari iinnepi viselethez is hozzatartozott,
a lanyok-asszonyok inkabb csizmaban mentek templomba, mint mezitlab.

A férfiak kevesebbet adtak sajat kilsejiikre, mint a ndk. Szakallt senki sem
novesztett, bajuszt anndl inkabb, fOleg az idésebbek. Hajukat elvalasztva ol-
dalra fésiilték, hatra igen kevesen. A néta szerint igy tetszettek jobban a fehér-
népnek:

A fehér sz6l6t nem szereti a dardzs, a dardzs.
Ez a legény felfésiili a hajat, a hajat.
Enel6ttem hidba fésiili fel,

Fel, fel, fel,

Mert énnékem masfalusi legény Ugyse kell,
Nem is kell.

A legények rendszeresen jartak nyirakodni vasamap déleléttonként (min-
den utcaban volt valaki, aki értett a hajvagashoz, és szivességb6l megnyirta a
darabosiakat), legfeljebb az dregek novesztették meg hosszlra a hajukat.

Sipkat tobbfélét viseltek: volt vékonyabb anyagbdl késziilt, nyarra valo,
simléderes, és melegebb, téli, letirds. Ezeket munkédhoz vették fel, hogy nya-
ron ne lepje por a hajukat, ne kapjanak napszlrast, télen pedig a hideg ellen.
Vasarnap azonban (vagy hét kozben is) faluba menni kalapot tettek. A kisebb
filknak zold kalapot vettek, a legényeknek és hazas embereknek feketét. A le-
gények bokrétat tliztek a szalagjahoz: malyvat, rozmaringot, gyongyviragot,
narcist. Ha az évek folyaman a viseléstdl elesunyult, utina mar hétkoznap is
felvették.

A harmincas években az iddsebb férfiaknak még bd, rancos, rojtos ga-
tyajuk volt, amit felsé ruhadarabként viseltek, bar a hazilag sz6tt gatya és
ing jobbara alsénemiinek szamitott. A boltbol vasarolt gyolcsing inkdbb az
Unnepi viselet része volt. Nyaron a nagy melegben, a mezei munkak koz-
ben ingre-gatyara vetkSztek, s a lanyok-asszonyok is pendelyben, ingvall-
ban arattak. Templomba, balba bélelt barsonynadragban mentek. A két vi-
laghabortt kozti id6szakban a legtobb férfi priccses nadragban jart. Hozza
lajbit vettek meg Ujast, a gazdagabbakén zsindrdisz volt. A szvetter a cseh
id6kben jott divatba, lehetett venni mindenfélét akkoriban: bebujost, cip-
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61. kép. Férfiak iinneplé ruhdban. 1939.
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zarost, spiccesnyakut. De az oOregek ehhez mar nem szoktak hozza, megma-
radtak inkabb a bélelt lajbinal.

Télen a férfiak nem vettek fel vastag felsdruhat, nehogy akadalyozza Gket a
munkdaban. ,,Aki mozog, nem fazik” — mondtdk, s Gjasban diit6tték a fat az er-
dén, vagy hordtdk a tragyat a mezére. Kiilondsen a legények tartottak szé-
gyennek a meleg Oltozkodést. Nagyujast, azaz vastagon bélelt, prémgalléros
rovid kabatot mar csak hazasemberként, a harmincadik életéviik tajan kezdtek
hordani, akkor is inkabb csak tinnepekkor.

Szélnom kell még a surcrél, ami a férfiak ruhdzatdnak elengedhetetlen
tartozéka volt. Munka kozben a nadragjukat védte, de kéz- vagy orrtorlés-
re is hasznélhattdk. Amikor a legények udvarolni mentek, {nneplé surcot
kotottek maguk elé, sét a szdzad elején a kisebb fiuk iinnepi viseleté¢hez is
hozzatartozott a széttes vagy himzett fehér vaszonsurc. Késobb, cseh idékben
a fidk mar fehér cérndval himzett kék surcban jartak a lanyokhoz. Igaz, csak
hétkdznapokon, mert vasarnap nem illett surcban menni a balba vagy a kocs-
maba.

A gazdardl, legényemberr8l sokat elarult a csizmdja. Aki Unnepnapon
csizma nélkil jart vagy foltos labbeliben, az csakis az alsébb rétegekhez tar-
tozhatott. Mert a tehetdsebbeknek két par csizmdjuk is volt: az egyiket vasar-
nap, a masikat hétkoznap hordtdk. A bokszcsizma volt a legdragabb, legmu-
tatdsabb, a bormyubiir csizma meg a szegényeknek jutott. A hlszas évek vége
felé elterjedtek a gumicsizmak, amelyek a munkdhoz jobban megfeleltek,
mert nem aztak at, olcsobbak is voltak, igy kimélték a béresizmat. Egyesek
bakkancsot viseltek, mezitldbra vagy kapcaval, de ezt nem kedvelték igazan a
faluban.

A legszegényebbek és az dregek maguk készitettek bocskort elnyiitt csiz-
mak szarabol. Ez nem volt egyéb egy bodrdarabnal, melyet a labfej alakjahoz
idomitottak, és szijjal fliztek Ossze. Nagy melegben, foleg takaraskor meg ara-
taskor a fiatalok is szivesen jartak benne, mert szell6s volt, és jol védte a labat
a tarl6tol, tiiskétol.

A gyermekek ruhdzatira a legtobb csaladban nem forditottak kiilonosebb
figyelmet. Mikor kindttek a polyabol, elég volt rajuk egy ing, egész nyaron
abban szaladgaltak. Labbeli sem kellett, sokszor még télen is kimentek mezit-
18b a hdba. Végsd esetben rovid idére felvették iddsebb testvéreik csizmajat.
Csak a cseh id6kben keriilt bolti csizma, cip6 vagy ruha a kisebbeknek. Isko-
las koruktdl persze valtozott a helyzet, akkor mar mindenkinek vettek valami-
lyen rendesebb ruhdt, illetve megkaptak azt, amit az idésebb testvérek kinét-
tek. A kislanyoknak viganot vasaroltak, (nnepnapokon abban jartdk az utcat,
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62. kép. Amerikabol hazatért férfi csaladjaval. Az apan varosi viselet, feleségén blaz,
nyakbavalé, kabat és kotd, kisfiukon fiittyfuruttygombos lajbi és surc. 1910.

a fitknak nadragot, ujjast, késébb pedig 676 ruhdar. A csizma igen nagy kincs
volt, sok csaladban kozosen viseltek egy-két part. Meg is becsiilték, hogy so-
kaig tartson, s ha kindvik, tovabb lehessen adni a kisebb testvéreknek.

Ejtsiink még néhany szét a ruhdk és a vaszonnemi diszitésérdl.
A férfiak vaszonbol késziilt ruhadarabjai disztelenek voltak. A ndék pendelyé-
re, ingvallara sem keriilt himzés, a lajbit, a bluzt és a szoknyat pedig fOleg
gyongyok, fodrok, csipkék ékesitették. Az Unnepi viselet tartozékai kozil leg-
feljebb a férfiak surca és a lanyok zsebkenddje volt kihimezve.

Hat akkor mit varrtak olyan kitartdan sok-sok téli estén és nappalon &t?
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63. kép. Abroszvarras a tornacon.
A minta: négyfejii sarkany, templom, virag és futd. 1939.

A zsebkend6k mellett leginkabb diszkenddket, voférkenddket, komakendd-
ket, abroszokat, teritGket (példaul kredencre), fési- és kefetartdkat, faliképe-
ket, falvédoket, agymellényeket (az 4gy mellé tett falvédoket), fliggdnydket.

A varéas legrégibb oltésmodja a keresztdtis volt, a szazadforduld tajan még
csak ezt hasznaltdk. A vaszonnak harom szalat fogta at egy-egy kereszt. A
szaldtis kés6bb jott divatba. Ezt alkalmaztak szal utan és rajz utdn. Szal utan
elsésorban a nagy mintds voférkendoket varrtdk. Ilyenkor az egymassal par-
huzamos oltések hossza 4-5 szalanként 1épcsbzetesen valtozott. Ha rajz utan
varrtak, a mintt el8szor tintaceruzaval Aatrajzoltdk vagy &tnyomtattdk az

146



[Erdélyi Magyar Adatbank]
Moéricz Kalmén: Nagydobrony

anyagra, és a szaloltés hosszat ekkor mar a rajzolt minta alakja szabta meg. A
varrasnak ezt a modjat foként a falvédok, késébb pedig a fliggdnydk, drapéri-
ak, terit6k diszitésekor alkalmaztak.

A régi keresztoltéses mintak leggyakrabban visszatéré eleme a futd, a ro-
zsa, a levél, a csillag, a kakas, a sarkany, a templom volt. Ekkor még kisebb
mintakat varrtak, és mindossze két szint hasznaltak: a pirosat (borddt) és a ké-
ket, illetve ritkdbban a pirosat és a feketét. Szazadunk kozepétdl a kiilonféle
virdgmintak valtak uralkodéva: az arvacska, a tulipan, a nefelejcs, a gydngy-
virag stb. A szinskala is boviilt. Akar keresztoltéssel, akar szal utan varrtak,
egy-egy mintahoz 6t-nyolc szint hasznaltak.

A keresztoltéssel egylitt ugyancsak régi diszitési mod a mintdk szovése.
Szedett vagy szovott mintdt a szazad elején késziilt abroszokon, komakends-
kon, Unnepi surcokon talalunk. A legkedveltebb szin itt is a piros (bordd) volt,
tovabba a kék és a fekete. A szlttesek azonban a huszas-harmincas években
mar visszaszorultak, a kozizlés szebbnek, értékesebbnek tartotta a varrott
mintat. Reneszanszuk a hetvenes-nyolcvanas években kovetkezett be, amikor
az eladé lanyok mar terhesnek érezték a varrast, és a férjnez menés kellékeit
inkabb megszovették az arra szakosodd néhany csalad valamelyikével.
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VII. Taplalkozas

Amikor a rég mult idék taplalkozasi szokasairol beszéliink, sokan hajlanak
arra a vélekedésre, hogy a falusi ember étrendje egysikil volt, amit fSleg a sze-
génységgel, a paraszti életmdéd igénytelenségével hoznak @sszefiiggésbe. Va-
16 igaz, hogy a mezei munkak idején nem nagyon volt lehetdség tobb fogasbol
all6 ebédet vagy vacsorat késziteni, sok helyen nem is lett volna mib6l, mert a
szegényebb és modosabb réteg kozotti kilonbség a taplalkozasban is meg-
mutatkozott. Mégis meglepden gazdag azoknak az eledeleknek a valasztéka,
amelyek naprdél napra a falusi csaladok asztalara keriiltek. Egy nagydobronyi
parasztasszony szdzadunk elsé felében legalabb harom tucatnyi fogas elkészi-
téséhez értett.

A falu jellegzetes ételei koziil mindenekelStt a habart, erjesztett, sava-
nyG leveseket kell kiemelnink. Otven-szaz évvel ezelétt a legtobb
haztartasban még tartottak poshanyagot, mely Ugy késziilt, hogy egy fazékba
korpat tett a gazdasszony, azt leforrazta, s a vizbe még egy szelet kenyeret is
helyezett, majd lekototte egy kendével. Par nap alatt az edény tartalma meger-
jedt. Ekkor a levét leszlirték — ez volt a poshanyag —, kukoricadarat tettek be-
le, felfézték, aztan behabartak, és kész is volt a cibere. Ha a kukoricadarat tej-
ben vagy vizben habartdk be, darasléjnek hivtak. Szintén kedvelt volt az
ecetesléj, amely disznonyelvbdl és -szivb8l készilt, ecettel behabarva. Ehhez
hasonlé étel az espék is. Disznédléskor a gyomrot megtoltétték kukoricadara-
val, felapritott belséségekkel, a fejrél leszedett hussal és szalonnaval. (Ami-
bol ma a disznosajt késziil.) Megfozték, és miutan kihiilt, felszeletelték. Ezek-
bl a szeletekbdl aztan ecetes rantassal levest foztek. Egyes csaladoknal
habarva ették az espéket, de szintén ecetesen. A gyiimdesléj ellenben édeskés
izli, mert az aszalt almara cukrot tettek, miutdn megfézték és behabartak.
Ugyanez késziilhetett aszalt szilvabol és kortébol is. Tovabbi habart ételek:
habart kolompir, habart paszuly, habart salata, habart tok, habart murké, ha-
bart kaposzta.

Minden csalad tartott tehenet, igy a tej kdzponti helyet folgalt el az ét-
rendben. Tejsiird, turd, aludt tej minden haztartdsban volt. Ahol tébb tehén
allt az istalléban, ott vajat is zurboltak sajat sziikségletre vagy eladasra. Ellés
utan az els6 napokban fecet féztek a gyenge tejb6l. Aztdn pedig tejbekdsat,
tejbe gombddat, tejbepuliszkat, blzadarat. Ha nem volt fétt étel, a tejbe ke-
nyeret apritottak, és kikanalaztak: ez volt a tejbekenyir.
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Helyi specialitasnak szdmit az Otott tej. Egy fazékban a tejet felforraljak,
majd gyengébb tlizon tovabb fézik mindaddig (kb. két-hdrom &ran keresztil),
mig a tej bére meg nem sargul. Akkor a fazekat ruha koz¢ teszik, hogy lassan
hiiljon ki. (Régen cserépszilkébe ontotték, és betették a ladaba, az ocska ruha
kozé.) Amikor mar csak langyos (t6bb dra elteltével), friss tejet tejfellel ke-
vernek 0ssze, és azzal beoltjak a forralt tejet, azaz hozzakeverik, és ismét allni
hagyjak. Mésnapra az oOtott tej megsiriisodik, a tejfelhez hasonlova valik.
Kozvetleniil fogyasztas elétt tejben fott kukoricadaraval vagy turéval keverik
Ossze. Aki a kasas otott tejet szereti, az még a forralds utols6 szakaszaban rizs-
kasat tesz a tejbe. Mindig Unnepi eledelnek szamitott, akar a tylkleves vagy a
toltott kaposzta. Vasarnapi ebédként fogyasztjak, vagy hisvét, plinkdsd, kara-
csony masodik napjan. Betegagyas asszonynak szintén elvitték, mig divatban
volt az enni vivés.

Visszatérve a levesekre, természetesen hussal is foztek levesitelt. Diszn6-
bol, marhabol, tylkbdl, kacsabol, libabol, galambbol egyarant. (lgaz, aki ga-
lambot tartott, azt huncut, gonosz embernek mondtak, mert a galamb tobbnyi-
re a masén nétt fel.) A hisleveshez tisztat gyudrtak, elnydjtottdk és kockéra,
laskara vagy zablaskara vagtak. Ismerték a reszelt tisztat is. Kilonleges al-
kalmakra csigatisztat készitettek. A zoccsiglevesbe krumpli és szaggatott
tészta keriilt. Ha a hust paszullyal és zoldséggel fozték, akkor csipkeli lett be-
16le. Ebbe reszelt vagy csipegetett gomboda jart. Szoktak még tojésos tésztat
gydamni, és elnyljtva megszaritani, Osszetorni, kicsit megpiritani, majd beldle
lebbencslevest fozni. A kaposztds levesek kozll emlitést érdemel a kaposztas
paszuly és a kaposztas kolompirleves, a rantottak koziil pedig a rongyosléj (to-
jasleves) és a rantott kolompirleves.

A pergelt ételek valasztékabol ki kell emelniink a pergelt levest (a szalon-
nat megpiritottak, vizzel felengedték, és vagy krumplit, vagy haluskat tettek
bele), amely a legtdbb csalad étrendjében igen gyakran szerepelt, tovabba a
pergelt kdposztat és a pergelt zsamiskat (hasonld volt a puliszkdhoz, csak bu-
zalisztbol késziilt).

A burgonya szintén egyik meghatarozdja volt a taplalkozasnak. A mar
emlitett levesek mellett féleg tort kolompirt, karikds kolompirt (paprikas
krumpli), gulyasost, trapacskat, lapcsankat, kolompiros haluskat, illetve tisz-
tat féztek (vagy siitottek) bel6le. Sok csaladban a sporon siitétték meg a meg-
hamozott krumpliszeleteket. A babbdl legtobbszor habart paszuly, tort
paszuly vagy csipkeli késziilt, a kukoricabdél puliszka (melyet fogyasz-
tottak tejjel, zsirral-tepertével, s6t aprokaposztaval is), dards tdtott kdposzta,
tovabba cukros tengeri. Ez utobbit nem csovesen, hanem lefejtve fozték meg,
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64. kép. Daraéré a tornacon. Ilyen kézimalmon daraltak a tengerit — esetleg a
blzat — az aprdjoszagnak; illetve konyhai felhasznalasra. 1939.

a téli hoénapokban az asszonyok és a gyermekek kedvenc csemegéje volt,
akarcsak a fott cukorrépa és cékla, no meg a nyaron {ivegekben eltett bisalma-,
berbenciszilva-, esetleg kortibefdszt.

Ahaluska- és tésztafélék csaladja szintén igen gazdag. Ha ke-
vés volt az ideje a gazdasszonynak, akkor csak széraz tisztat fozott, vagyis a
haluskara tepert6t piritott, és zsirjaval egyiitt azt ontotte ra. Erdekes, hogy ez
mindig elséd fogas wvolt, a levesfélék elott fogyasztottdk (fSleg vacsorara),
merthogy ,.egy kis levessel nem lehet jol lakni”. Rangosabb ételnek szamitott
a tejfeles-turés haluska, a diés és a makos haluska. Nem igy a cukros, a kéa-
posztas és lekvaros haluska (melyet mocskostisztanak is mondtak). A halus-
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kéara mindig frissen olvasztottdk a tepert6t, akar flistolt, akér Ujszalonndbol. A
gyerekek szerették a vason silt tisztat is, ezt a spor tetején piritottak meg. Ha
nagyobb volt a csalad, két-hdrom szal tésztat gyurtak, aztan elnyujtottak és
felvagtak laskanak, vagy nyujtas nélkil beleszaggattak a fozGvizbe. A tészta-
félék kozil emlitsik meg még a derelyét (tarés vagy lekvaros), amelyre szin-
tén tepertds zsirt ontottek, a gombdcot, amelynek lekvar volt a kdzepében és
kelesztett tésztabol késziilt, valamint az elterjedtebb sult ételeket; a csdrogét
és a zsirbasiiltet (lekvarral vagy lekvar nélkill egyarant sutotték), a pillancsot
vagy bibliat (zsiros tésztabdl késziilt, ezért szétnyilt, mint a kdnyv, innen kap-
ta a nevét), a pankovat (hossz( csikokat sitdttek a dagasztott tésztabol, azokat
apré darabokra vagtak, és tejfeles, zsiros lével ledntotték), a palacsintat és a
tarkedlit.

Noha télen minden csalad vagott disznét, a hissal csinjan kellett banni,
mert ahogy a kozmondas tartja: tébb nap, mint kolbasz. Leginkabb leveseket
foztek beldle, tovabba gulyasost és nokedlit, a 5ttt kdposztaba telték, vagy
megf6zték nagyobb darabokban. A husvéti sonkaf6zés szokasa viszont itt tel-
jesen ismeretlen volt.

Fétt ételhez ritkan ettek kenyeret, mert kevés volt beléle, s szinte 6nal-
16 ételnek szamitott. Ezt reggelire: szalonnat sitottek hozza vagy megpiritot-
tak a sporon, ezt vitték a mezdre, de ehhez nyult az aprohad is, ha napkdzben
megéhezett. Sok gyerek egész nyaron joforman alman-kdrtén-szilvan és lek-
varos, cukros, tejsiiriis, olajos, zsiros kenyéren élt.

Természetesen a blzakenyérnek volt a legnagyobb értéke, de mivel a ga-
bona (a rozsot nevezik igy e vidéken) jobban megtermett, abbol is sitottek
kenyeret. A bizat harom részre 6rolték: az elsd lisztbdl késziltek a tészta- és
kalacsfélék, a masodikbdl a kenyér, a korpat pedig a joszagnak adtdk. A gabo-
nabol kétféle lisztet Groltek. Ugy mondtak: a lingja kenyémek, a tobbi a jo-
szagnak. Sz{ikosebb id6kben, amikor az 6szi vetést ,kiette a viz’, az arpa és a
kukorica adta a kenyérnekval6t.

A kenyér tésztajat kovésszal kelesztették. Errél mindenki maga gondosko-
dott, am ha kifogytak bel6le, a szomszédok szivesen kisegitették egymast.
Este a gazdasszony megszitalta a blzalisztet a dagasztélabra tett tekendben.
A kovészt és az ilesztdt langyos vizben elaztatta, majd f6tt burgonyat tort
Ossze, és hozzakeverte. Hajnalban kovetkezett a dagasztas. Az este eldkészi-
tettekhez még so6t, majd pedig vizet adagolt, és folyamatos nyomkodas koz-
ben egységes masszava dagasztotta az egész lisztet a tekndben. Ezt a mivele-
tet legalabb egy oOran keresztiil végezte. Csak akkor hagyta abba a dagasztast,
amikor a tészta mar jol osszeallt, nem ragadt, a kezét tisztan tudta kivenni be-
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65. kép. Kenyérsités hazi kemencében. 1992.

l6le. Egy-masfél orat még kelt a tészta pokrécokkal-parnakkal jol letakarva,
hogy egyenletes melegben legyen, aztdn kovetkezett a szakitas. A tésztat sza-
kasztokba rakta, azokban is hagyta még kdini egy keveset, majd bevetette a befii-
tott kemencébe. A kemence fiitéséhez el0szor vastag fat hasznaltak, a vége felé
pedig vékonnyal tartottak benne a tiizet, mig a tészta megkelt. Arrél tudtak
meg, hogy kifiilt a kemence, hogy a fala megfehéredett. Ekkor a gazdasszony
a szinvonéval kikaparta a parazsat, a penetét vizbe martotta, és a hamut, a par-
tlizet is Osszeseperte, nehogy szirkd6 maradjon a kenyér aljaban. A szakajtobol a
tésztat a lapatra ontdtte, és egymas mellé helyezte a kenyérnekvalét a kemence
foldjére. Masfél éra mulva kész lett a kenyér, ki lehetett szedni.

Ha kevés volt a blza- vagy gabonaliszt, arpaliszttel potoltak. Ilyenkor tejjel
és savoval dagasztottdk be a tésztat. Ha kukoricaliszttel pétoltak a hianyt, azt
forrd vizzel kellett osszedagasztani a megkovaszolt blzaliszttel, és tobbnyire
tepsiben siitotték ki.

Szakitaskor a gazdasszony mindig hagyott kovaszt. A teknd falara ragadt
tésztat kanallal lekapartak, és vakardt siitottek belSle. A kemence szajanal ha-
mar megsllt, legtdbbszor a gyermekeké volt. Régen lancosnak is hagytak a
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bedagasztott tésztabol, vagy még a szakitds el6tt kivettek belble, szétteritették
a lapaton, és megsiitotték rajta, mig égett a tliz a kemencében. A tetejét hajjal
kenték meg, Ugy fogyasztottak, melegen.

Tavasztol 6szig a taplalkozasnak fontos kiegészitéi voltak a gombak. A
falu hatardban elteriild hatalmas erdékben sokfélével lehetett taldlkozni. So-
kan csaladostul mentek egy-egy kiaddsabb es6 utan virradatkor gombazni, s
ha szerencséjiik volt, egész napi élelemre tettek szert. Tavasszal elGszor a
kucsmagombat szedték, késébb a galambkat, a kenyirkét, a keseriit, a puty-
pinkat (bokrosgomba) legnagyobb mennyiségben. Ritkabb volt a tdgyfagom-
ba, a szilfagomba, a tindri, a szepe, a szarvasgomba. A pecérke a legeldkon,
istallok, melegagyak kornyékén nétt, a szilvafagomba pedig a kertekben, gyi-
molcsdsokben.

Elévigyazatossagbol a gombat eldszor jol megfézték (kb. fél oran keresz-
til), s csak utana sitotték meg hagymas-paprikds zsirban vagy olajban. Eset-
leg tojast Utottek ra, és kenyérrel ették. A pecérkegombat a spor tetején meg-
siitve is fogyasztottak. Akik az erdén éltek, vagy a rekeszekben laktak az 6szi
hénapokban, azok a gombét a zoldség- és krumplilevesekbe is belefézték.

Ugyancsak szamottevé szerepet jatszott a dobronyiak taplalkozasaban a
hal. Leginkabb sitétték: vagy nyarsra hlzva, szalonnaval egyitt piritva sza-
bad tlizon, vagy serpenyGben, zsirban, esetleg olajban, paprikas lisztben (eset-
leg tojashan is) megforgatva.

A halleves Ugy késziilt, hogy a fazékban vagy a bogracsban szalonnadara-
bokat piritottak, erre hagymat, paprikat, burgonyat tettek, feleresztették viz-
zel, és amikor a krumpli mar majdnem megfott, beletették a halat. Volt, aki
tejjel habarast készitett, és abban fozte meg a halat. Ilyenkor halléjnek nevez-
ték. Volt, aki kevés zsirral rantast készitett, vizzel feleresztette, s6t-ecetet tett
bele. Ez volt a savanyu halléj.

Ha ikrat talaltak a halban, azt &sszegyiijtotték, liszttel és tojassal Osszeke-
verték, majd annyi kis karikat siitottek bel6le, ahany csaladtag volt.

Csikaszni is jartak a férfiak, f6leg ebédidében vagy a hét végén. A csikra az
asszonyok langyos vizet ontottek, ,hogy a vért fljja ki magabdl”. A nyaka to-
vén megvagtak, és a belét kivették. Ugyanugy készitették el, mint a halat.

Unnepnapokra természetesen a legrangosabb ételeket siitotték-foz-
ték. A vasarnaptol emberemlékezet (tehat legaldbb a szdzad eleje) 6ta elva-
laszthatatlan a toltott kaposzta és a hlsleves. A kaposztat a gazdasszony lehe-
toleg még szombat este betdltotte, hogy vasarnap reggel mar ehessen beldle a
csalad. Ezt az ételt igy reggelire, ebédre és vacsorara egyarant fogyasztottak.
A levest viszont csak ebédre fézték meg, hogy aztan vacsorara is maradjon
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66. kép. Laskasziiré szazadunk elsé felébdl. (A fiile két oldalt le van torve.) 1992.

beldle. Osszel és télen a legtobb helyen csirke- vagy tyukleves fott vasarnap-
ra, hétkoznap Aaltaldban disznéhusleves. Kivételt jelentett néhany nevezete-
sebb munkaalkalom, mint példaul az aratas, a cséplés, a hazépités, amikor Un-
nepi ételek is kerliltek az asztalra. Pinkosdre rendszerint kakast oltek, az
utolsd kakast ekkorra tartogattak. Szivesen tomtek kacsat és libat, mert a Ia-
nyos hazaknél kellett a talu dunndnak-parnanak, meg aztan volt beléle hus is,
zsiroz6 is. Unnepi eledel volt még az Gtott tej, télen pedig a kocsonnya.

Régebben nem ismertek sokféle sliteményt, szizadunkban azonban a
valaszték egyre boviilt. Vasarnapra és az linnepekre tepertds pogdcsdt, kdttes
zsemjét, fonott kalacsot, kiflit, ritest sitéttek. Ez utobbiak tolteléke di6, mak,
lekvar, tiré vagy alma lehetett. A piskotat poharral szaggattak ki, a tésztaja
zsirral késziilt. A tonkrement tésztajat dagasztottdk, majd kisutés utan két-két
lap kozé szilvalekvart tettek, a tetejét pedig habbal kenték meg. A haditorta
tésztajaba égetett cukrot olvasztottak, hogy barna legyen. A pite tengeriliszt-
b6l készilt tejjel és cukorral. A bélest kédsaval, aszalt gytimdlccsel toltottek.
Hazi tortat csak lakodalomba vagy betegagyas asszonynak vittek. 10-15 to-
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67. kép. Enni vivo fiatalasszony. 1939.
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jashdl sutotték (labasban, kemencében), tetejét fehér habbal vontdk be, és szi-
nes cukorkakkal, diobéllel, plispanglevelekkel diszitették.

A parasztember taplalkozasa mindig az évszakokhoz igazodott. Télen,
diszndolés utdn a hulsos-zsiros ételek dominaltak, tavasztol Gszig azonban so-
vanyabb koszton éltek, mert a munkatol amugy sem jutott sok id6 az evésre.
Fristdkre, ha csak tehették, szalonnat sttottek, kenyeret zsiroztak, és hagyma-
val ették. Ahol szlikon volt a szalonna, ott csak a piritds kenyérnek a tetejét
kenték meg vele, és cikoriabol fozott feketekavét ittak hozza. Osszel, miutan
betakaritottak a napraforg6t, olajos kenyér volt a reggeli vagy olajban silt
rantott hagyma. Amikor nehéz munkat végeztek (kapalas, kaszalas, aratas),
reggel igyekeztek egy Kkis hast vagy szalonnat siitni. Ebédre télen-nyaron ha-
bart ételt vagy mas levesfélét foztek, siitdttek hozzd palacsintat, csorogeét,
zsirbasliltet. Vacsordra inkdbb haluska- és tésztafélék keriiltek az asztalra,
meg burgonyabol készilt ételek.

Siirgés munkak idején az ebédet a mezén fogyasztottdk el. Krumplivajas-
kor, tengeritoréskor szOl6t, almat, lekvart vittek a kenyérhez, csak kevesek-
nek jutott tejfel vagy vaj. Ilyenkor, az O6szi betakaritaskor az a szdlas jarta:
#Elvitte a gblya a rendes ebédet.” Viszont vetéskor, kapalaskor, kaszalaskor,
arataskor rendszerint kétfélét vittek ebédre: levesfélét és hozza valami siltet.

Amikor otthon, nyugodtabb korilmények kozott fogyasztottak el az ebédet
és a vacsorat, az étkezésnek megvolt a kialakult rendje. A hazban volt egy
nagy asztalszék, emellett minden csaladtagnak megvolt a maga helye a sajat
kisszékén. Az ételt egy nagy talbol kanalaztik. (Régebben fakanallal, késGbb
mar vaskanallal) A gyermekeket a felndttek oOliikbe vették. Ha nem volt nagy
a csalad, az asszonyok is elfértek az asztalszék koril. (A gazdasszony kiszol-
galta Oket, 6 utolsonak evett.) Ha nem jutott hely nekik, akkor a kiszdbre ul-
tek vagy allva ettek.

A mult szazadban cseréptalat vagy pléhtanyért hasznaltak, késébb elterjedt
a zomancozott tal és a porcelan tanyér is, ez utdbbi neve azonban itt tovabbra
is cintanyir maradt. Tanyérbdl csak akkor ettek, ha valaki késébb jott meg,
vagy ha idegent kinaltak étellel.

Nyaridében szivesen ettek az udvaron. Kivitték az asztalszéket, a kisszéke-
ket, s6t a tiizhely is kikeriilt a tornacra, ott foztek és siitottek az asszonyok.
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