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Studiul microbiologic al apelor minerale din zona oragelor Miercurea-Ciuc si Vlihita

In aceasta lucrare prezentim rezultatele studiului microbiologic al probelor recoltate din cele 10 izvoare de ap
minerald naturala din judetul Harghita. Apa mineral4 provenit din aceste izvoare este consumata neimbute-
liata de citre localnici. Statiile de recoltare ale probelor de apa sunt urmitoarele: Sumuleu, Toplita-Ciuc, Jigodin,
Sancrdieni (izvoarele Borsaros §i Harghita), Vlihifa, valea Varghis (izvoarele Nddasszék, Székely Szeltersz si
Dél6i), Homorod-Bdi (izvorul Lobogd). Pe baza rezultatelor obtinute, majoritatea apelor minerale studiate sunt
corespunzitoare din punct de vedere microbiologic, face exceptie apa minerala din izvorul Nadasszék, fiindci
numdirul total de bacterii aerobe mezofile, numarul coliformilor totali si fecali dep3sesc valorile limitei admise.
Testul de confirmare atesta prezenta sporilor de Clostridium perfringens. Pe 1inga aceste determiniri microbio-
logice, a fost studiata §i supraviefuirea Escherichia coli ATCC 13706 in ap minerala la diferite temperaturi.

The microbiological study of mineral water in the Csikszereda and Szentegyhdaza region

In the thesis we present the microbiological study of ten mineral springs. Our aim in choosing the springs was
that the water should be non-bottled and widely consumed by local people. The chosen places of sampling are
the following: Csiksomlyo, Csiktaploca, Zs6gdd, Csikszentkiraly (Borsaros and Hargita springs), Szentegyhdza,
Vargyas-valley (Nddasszék, Székely Szeltersz and Dél6i springs), Homorédfiirdé (Lobogé spring). On the basis
of our results the majority of the studied mineral waters are microbiologically suitable. An exception is the
mineral water in Nddasszék as the number of mesophilic aerobic bacteria is higher than the permitted limit.
The results of the study, which aimed to prove the presence of Clostridium perfringens spores are positive. As
a supplement to our microbiological study we examined the survival in mineral water of the Escherichia coli
ATCC 13706. This research was carried out at different temperature values.

Foldrajzi fekvésénél fogva Hargita megye foldtani valtozatossaga kedvezéen hat az dsvényvi-
zek vegyi szempontbél széles skaldjanak kialakuldsara (sos, foldes-meszes, vasas, karbonétos).
A viltozatossaghoz hozzdadoddik a szénsavas jelleg, mivel a megye nagy része a neovulkanikus
vonulat utévulkanikus gazkorzetének hatdsa alatt 4ll. A feltoré gazok gyakran telitik a kis
mélységben elhelyezked6 vizes rétegeket, s igy olyan dsvanyviztelepek keletkeznek, melyek
vize sok szén-dioxidot, s helyenként jarulékosan kén-hidrogént is tartalmaz oldott vagy szabad
dllapotban. Ezekbdl a felszin alatti dsvanyviztelepekbdl szén-dioxidtdl pezsgé, iidits forrasvi-
zek tornek fel. Kozismert neviik borviz vagy savanyidviz. Az dsvanyvizek oldott dsvanyianyag-
tartalma altaldban tobb mint 1 g/l.

A szénsavas asvanyvizek kellemes iziikért, idit6 hatdsukért kedveltek, s mint asztali vizek
elterjedtek. A benniik levd szénsavgaz fokozza a nyalelvélasztast. A hideg szénsavas viz élénk
savkivalasztast indit meg, elésegiti az emésztési folyamatot. A szénsavas dsvanyvizek szén-
dioxid-tartalma lassan szabadul fel és igy kevésbé okoznak puffaddst, mint a szénsavat gyor-
san lead6 mesterséges szénsavas vizek [5].

Az dsvényvizekre is érvényesek az ivévizekre ltalaban vonatkozé kozegészségiigyi sza-
bédlyok. A 37°C-on fejlddé mezofil mikroorganizmusok szdma az elsé bakteriologiai indika-
tor az ivévizek mikrobioldgiai vizsgdlata sordn. Minél nagyobb ezeknek a baktériumoknak a
szdma anndl inkdbb feltételezhetd, hogy koztiik patogén mikroorganizmusok is eléfordulnak.
A fekdlis szennyez6dés legfontosabb indikatorai a coliformok és a fekalis coliformok [3]. A
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coliformokkal azonos koriilmények kozott tenyésznek azok a baktériumok is, amelyek nem
kézvetleniil a székletb8l, hanem lemosodas (itjan a talajbol vagy a névényekbdl szdrmaznak.
Ezek a szaprofita baktériumok azonban kénnyen elkiilénithetk a biztosan székletbél szar-
mazé, tn. fekalis coliformoktél, mert ellentétben az utébbiakkal a lakt6zt 44°C-on mar nem
tudjak fermentélni (4]. Az Escherichia nemzetségbe tartozo baktériumok a melegvert allatok
béltraktusiban élnek, ahol nagyon hasznosak, mert visszaszoritjdk mas kérokozé baktériu-
mok szaporodasat, mdsrészt pedig vitaminnal létjak el a szervezetet. Humdnpatogén torzseik
kiilosnboz6, hasmenéssel jaré tiineteket okoznak. A fekalis coliformok és streptococcusok mel-
lett a vizben hosszabb ideig életképes spéraik altal idészakos vagy régebbi fekdlis szennyez8dés
indikatorai az anaerob szulfitredukalé baktériumok. A csoport 6 képviseldje a Clostridium
perfringens spérés, tokkal rendelkez6, nem mozgé, Gram-pozitiv bacilus [7].

Taptalajon a szulfitot fekete szinii vas-szulfidda redukdlja. A vegetativ forma fejlédésének
optimalis hémérséklete 45°C, a tej alvadasét viltja ki (az alvadék jellegzetes szivacsos megje-
lenésti) és lecitindzt termel.

Vizsgalati anyag és médszerek

A dolgozatban tiz Hargita megyében el6fordulé borvizforras vizének mikrobiologiai vizsga-
latat végeztiik. A forrasok kivalasztésa annak alapjan tortént, hogy azok a helyi lakossdg altal
széles korben fogyasztott borvizek legyenek. A mintavételi helyek a kovetkezdk: Csiksomlyo,
Csiktaploca, Zsogod, Csikszentkiraly (Borséros és Hargita forrds), Szentegyhdza, Vargyas-
volgye (N4dasszéki-, Székely Szelterszi-, Dél6i forras), Homorédfiirdé (Lobogd forras).
A mintdk a természetes feltorés helyszinérél, ha volt kialakitott kit, akkor abbél keriiltek
begytijtésre steril iivegedényekbe. A helyszinen mértiik a vizmintak pH-jat és hémérsékletét, a
kornyezeti levegé hémérsékletét, valamint figyelemmel kovettiik a forrdsok kozvetlen kdrnye-
zetének higiéniai allapotat. Az dsszehasonlitas céljabol mintavételt két alkalommal (februar és
aprilis honapokban) végeztiink.

A mikrobioldgiai vizsgalatok soran elséként meghatdroztuk az aerob mezofil baktériu-
mok 6sszcsiraszamat [2]. Az egészségvédelmi és higiéniai szempontbdl jelentds baktériumok:
coliformok, fekalis coliformok, szulfit-redukélé anaerob baktériumok kimutatdsa tenyésztéses
bakteriolégiai médszerekkel tortént [1]. A fekalis coliformok vegyes populdci6jin belil az
Escherichia coli felismerésére, ugyanakkor a szulfit-redukal6 anaerob baktériumok esetében a
Clostridium perfringens jelenlétének bizonyitdsa céljabol a megerésitd bakteriolégiai vizsgalati
médszereket alkalmaztuk [8].

A nadasszéki borviz esetében tanulményoztuk az Escherichia coli ATCC 13706 tuléle-
sét eltérd hémérsekleti értékek (4 és 23°C) mellett. A moédszer fontosabb 1épései: baktérium
szuszpenzi6 készités steril fiziologids oldat és tiszta Escherichia coli ATCC 13706 tenyészetbol
(felhasznalva az Mc Farland skalat); higitési sor készités a szuszpenziébol steril borvizben; a 4
és 23°C-on inkubalt mintak atoltdsa szélesztéssel megfeleld taptalajra 10 6raig éranként, majd
ezutén nagyobb id6kozénként mindaddig mig 37°C-on 24-48 drdig tart6 inkubdlds utdn nem
jelennek meg uj telepek.

Eredmények

A mintavételezéskor végzett mérések alapjén, sszehasonlitva a téli és tavaszi adatokat a
borvizek hémérséklete és pH értékei kozott minimalis vagy nincs kiilonbség (1. tablazat).
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1. tablazat. Mintavételi pH és homérsékieti értékek

Mintavételi pH Hémérséklet (viz) °C | Homérséklet (levegd)°C
hely Tél Tavasz Tél Tavasz Tél Tavasz
Csiksomlyo 6,04 6,208 14,4 13,5 -2,7 15,9
Csiktaploca 6,16 6,155 16,9 17,6 -9,5 19,5
Zs6g6d 5,88 5,928 18,1 15,9 -1,9 16,9
Hargita 5,90 6,027 13,5 13,6 -2,5 20,2
Borséros 5,66 5,688 16,8 14,8 -2,3 17.9
Déli 6,12 6,153 8,9 8,9 -1,3 14,9
Szeltersz 6,15 6,257 13,1 13,3 -4 15,2
Nadasszék 5,96 6,017 74 74 -2,5 16,4
Szentegyhaza 5,98 6,049 16,7 17 -5,6 11,8
Homorddfiird6é 6,04 6,025 11,3 12,5 -6 12,5

A februdrban gyjtétt vizmintdk mikrobioldgiai vizsgilata sordn kapott eredményeknek
megfelelden az dsszes borvizforras vizében a mezofil aerob baktériumok osszcsiraszima, a
coliformok és a fekalis coliformok szdma nem haladja meg a szabvanyban megadott hatar-
értéket (STAS 3001-91) [9]. A nédasszéki asvanyviz esetében a szulfitredukdlé anaerob
clostridiumok kimutatésa, valamint a Clostridium perfringens spérak jelenlétére utalé meg-
erésit6 vizsgalat eredményei pozitivak. A Clostridium perfringens sporak eléforduldsa ebben
az dsvanyvizben egy korabbi fekalis eredetii szennyezédés bizonyitékai.

Az sszehasonlitds és a megfelel vizmindség megerdsitése céljdbol, az 4prilis hénapban
végzett vizsgalatok eredményei a kovetkezdk: a telepképzd mezofil baktériumok szdma a vizs-
galt dsvanyvizek tobbségénél nem haladja meg a megengedett hatarértéket, kivételt képez a
nadasszéki borviz. A coliformok széma magasabb a csiktaplocai dsvanyvizben és jéval megha-
ladja a hatarértéket a nadasszéki borvizben. A mennyiségi viszonyokt¢l fiiggetleniil kifogdso-
lando az 4svanyviz, ha beléle fekalis eredetii coliformok vagy Escherichia coli, valamint anaerob
clostridiumok mutathatok ki [6]. A nadasszéki 4svanyvizben a fekalis coliformok jelenléte az
osszes kémcsében megfigyelhetd volt, viszont az Escherichia coli jelenlétét bizonyité megerd-
sit6 vizsgalatok eredményei negativak. Az anaerob szulfitbonté clostridiumok széma magas:
175/100 m] minta, ugyanakkor meger§sité vizsgélattal kimutathat6 a Clostridium perfringens.
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A fekalis eredetii coli csoportba tartozé baktériumok, elsésorban az Escherichia coli a
fekalis szennyez6dés és patogén mikroorganizmusok jelenlétének indikdtorai. A mikroor-
ganizmusok szaporoddsdt és életképességét meghatarozé legfontosabb kdrnyezeti tényez6 a
hémérséklet, melynek valtozdsa befolydsolja a szaporodasi sebességet, a végs6 sejtszamot, a
sejt kémiai Osszetételét.

A talélési vizsgalatok eredményei szerint a steril Nadasszéki borvizbe atoltott Escherichia
coli ATCC 137064 harom napig 23°C-on kimutathat6, 4°C-on térténd inkubdlds sordn 4 napig
van jelen a borvizben. A sejtek szima mindkét hdmérsékleti értéknél az elsé 9 éraban nagy-
mértékben csokken majd mérséklddik, 24 6ra utdn az eltérés minimadlis (2. tablazat).

2, tablazat. Csiraszam vdltozas az idd fiiggvényében

Ora
0 1 2 3 4 5 6 71| 8 9 1710(18| 24| 36|48 | 72|96 |120
E|l . vl ol oYl m|lo|m|lmlolm|m
ec | 8|2 B8 238282 8 RI8|R|R(8|R|8].
§ ol "I N|lO || F| ||~ ]I N0 TN ~-|O
K
- mlo|lolo|lm|wo|m oclolm]lol el m
el @ | @] 8|nje[g|alme|n|8|8(8(A|8|&|[M|o|o
oYl = 21l 8l w1222l o fi m TN~ 0o
[X) 4
Kovetkeztetések

A nddasszéki dsvanyvizforrds kivételével a tobbi vizsgalt borviz mindsége mikrobioldgiai
szempontbdl megfeleld.

A nadasszéki borviz esetében a tavaszi mintdban az anaerob spdras baktériumok mellett
magas a coliformok és a fekdlis coliformok szdma is. A nem elfogadhat6 eredmények a bor-
vizforras kornyezetének rossz higiéniai dllapotéval hozhatdk dsszefiiggésbe, ezért sziikséges a
kozegészségligyi viszonyok rendezése.

Az Escherichia coli ATCC 13706 tulélési kisérleti eredményei alapjan, ha az dsvanyvizbe
fekalis eredet(i Escherichia coli keriil 3-4 napig életképes marad, 4°C-on lassabban csékken a
sejtek szdma mint a 23°C-on.
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0. ***European Standard (EN ISO 6222:1999E): Water quality - Enumeration of culturable micro-organisms
- Colony count by inoculation in a nutrient agar culture medium.

11. ***European Standard (EN ISO 7899-2:2000E): Water quality - Detection and enumeration of intestinal

enterococci — Part 2: Membrane filtration method.

136

)

= 0 ® N



