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Abstracl:

il iecii sunt animale 'ciudate". nu numai datorite
modului de viat6 criptic, ci 9i din punct de vedere
al hibemarii. Sub raportul temperaturii corporale,

animale le se grupeaza in  animale cu sange rece
(poikiloterme) Fi animale cu sange cald (homeoterme).
La vertebratele poikiloterme (pe9ti, amtibieni, reptile)
producerea Si pierderea de cildura nu sunl reglate neuro-
hormonal, ele preiau temperatura mediului inconjurator.
Homeotermele (peseri gi mamifere) au o produclie proprie
de caldure, fiind inzestrate cu un aparat termoreglator care
menline temperatura corpului la valori constante, cuprinse
intre 37 'C Si 41 'C. Printre mamifeie, se afla gi liliecii
Rhinolophidae Si Vesperlilionidae, dai care lgi pot, insd,
coborl cu u$urinle temperatura corpului in funclie de
lemperatura mediuluiambiant.Aici apare paradoxul: liliecii
au sange cald, dar igi pot ridica sau reduce lemperatura
corpului in funclie de necesitdli, la fel ca gi alte animale
hibernante ca: ursul, marmota. hamslsrul selbatic etc.

|-jliecii Rhinolophldae ,l VBpedilionidae sunt mamible
'homeobrme impetfecte" car€ imbine, a6t caracteEle
homeotermelor, cat gl cele ale poikilotermelon

Homeotermele imperfecte {unii speclalitti le considere
heteroterme) reprezinta un anumit tjp ecologic de mamifere,
care intampine condiliile nefavorabile ale mediului cu un
consum minim de energie in hibernare. Animalele hibemante
igi adapteaza punclul homeotermic la un nivel maiscezut pe
parcursul iemii. Menlinerea @nstante a bmperaturii corporale
este rezultanta echilibrului dintre procesele termogenetice
(producatoare de celdure) 9i termolitice (cu pierdere de
caldurd). Termoreglarea se realizeazi in c€zul termogenezei
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prin mecanisme biochimice, respecliv procese metabolice
complexe (arderi sau oxideri), iar in cazul termolizei prin
mecanisme fizice, ca de exemplu prin iradiere, conductie,
mnve4ie sau evaporare.ln adaptarea individuala laftig, cend
liliacul nu hiberneaze intr-o colonie, apare mecanismul
termoreglSrii prin aclivitate hormonale calorigede.

Liliecii intr6 tn hibemare datorita absentei hranei pe
parcursul iernii, adice a insectelor S-a constatat ca o parie
din mamiferele heteroterme aiate in hipotermie eperimentaE,
dupe 7 zile de inanitie au trecut lntr-un adeveral somn
hibernal. In hibernare, li l iecii supravietuiesc pe baza
rezervelor de grasime pe care le-au acumulat in sezonul
de vard. Temperatura corpului se regleaze ln funclie de
temperalura habitalului, liliacul neputand se-9i coboare
temperatura corpului sub cea a mediului. Aceasla face ca
temperatudle prea scizute sa determine treziri spontane
ale liliecilor, care se vor muta in locuri mai calde din pegtere.
Insd nici temperaturile prea ridicate ale mediului nu sunt
agreate de lilieci, deoarece vor mentine metabolismul la
un nivel mai cfesojt. iar rezultalul va fi un @nsum ener-
getic mai mare gi epuizarea rapida a rezervelor lipidice
inaintea sosirii primdverii gi, deci, a apariliei inseclelor.

TempeEtura ootma de hibemare difere. in limite restranse,
la diferite sDecii de lilieci. hte cateva valori ale temoeraturii la
care hibemeaza fiecjila noiinlar6:/l,fptlsm yotis gi M. blythii
la 2-6 'C, Miniopterus schreibeoii, specie mai micS
decat precedentele, la 5-9 "C, Baftaste a baftastellus
prefere temperaturi mai joase, de 1-4'C, Rhinolophus
hrpposrderDs hibemeaze b 4-7' C, iar R. femtmequinum
la 7-10'C. ln schimb. vara. li l ieciise adeDostesc adesea
in poduri, unde temperatuE poate depegi ar ugurinli 38 'C

(VaEt'tcrrc, '1982).

Aldturi de temperaturd, alte
cerinle in seleqia addposturilor de
hibemare (hibemaojle), suri lipsa
curenlilor de aer gi umiditatea
sescute, de peste 80%. Biologul
Pi r lo t  ( '1946)  a incercat  sd
expl ice importanta umid i t6 t i i
aerului in procesul hibernarii
l i l iecilor, studiind in laborator

Since ancient times,bats w€re considered 'strange" animals. Jhey ar€ surviving in lhe hibernation period on fat reserves accumulated
in the autumn, which are transformed in biochemical complex proc€sses. The reasons for hibemation are presented. For different
species of bats the environmental conditions necessary in hibernation and what happenswhen these conditions change, are sho$,n. An
energetic quantification of the lethargy - aweakening cycle, in natural and human induced conditions, give valuable reason for the
Drotection of bats.
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Tabel 1, Adu letaryb in @.1d]itii natunle (dupE T{ouas, 1995)

S - Somnolen!5: Rl - ReinceEke: E - Endotermie: RS - Reintrare in somnolenta
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speciile Rir,'holophus hipposidercs gi Myotis daspneme. Ptin
reducerea umiditetii de la 95o/o la 80% autorul a determinat
moariea catorva indivizi de Rhinolophus hipposideros,iar la
cealalte specie a inregistrat o scadere a greutegi corporale
cLi 20%, in 7 zile. Unuldintre mecanismele de retinere a apei
ln  corp pe parcursul  somnulu i  h ibernal ,  i l  reprez int6
condensarea vaporilor din pegtera la contactul cu suprafata
rece a corpului liliacului, astfel incat adeseori pe blanita
indivizilor hibernanti se pot observa numeroase piceturi de
apd, care formeaze o peliculS ce impiedice evaporarea apei
din organism. Speciile de lil ieci din familia Rhinolophidae igi
invelesc corpul cu aripile, degiprin suprafata mare a acestora
se pierde cea maimare cantitate de apa, raportatS laintregul
organism. Prin plierea aripilorpe lange corp, cum procedeaze
liliecii din familia Vespertilionidae, se creeazS un strat de aer
izolator, intre aripi gicorp, care mentine temperatura corpului
constantd. Prin umare, un addpost de iarni, cu o umiditate
redusS, poate accelera procesul de evaporare prin patagiile
acestor lilieci. Trezirile sDontiane ale liliecilor sunt delerminate
de nevoile lorfiziologice, setea sau mictiunea, prin care aceste
animale igi regleaze nivelul hidraterii.

Intrucat pegterile intrunesc conditiile necesitate de lilieci
ln timpul hibemerii, ele reprezinta adapostul ideal pentru
aceste animale.  De aceea,  reducerea numerulu i
adapostunllor de iame. piin amenajarea tuiistjcd a pegterilor
sau ?nchiderea acestora cu grat i i  ver t ica le (care
ingreuneaz6 zborul liliecilor), conduce la disparitia liliecilor
(cazul Pegterli de la Vadul Crigului, Pe9terii Pisnita etc.).

Oin punct de vedere fiziologic, hibernarea presupune, o
dat6 cu reducerea inetatiolismului, gi incetinirea ritmului
cardiac, acesta ajungand la 10 bAtei/min. in schimb, in timpul
zborului frecventa cardiaci depegeqte 700 beteiimin, ceea
ce inseamnd ci trezirea din hibernare gi provocarea zborului
ar duce la o cregtere de 70 de ori a beteilor inimii, adic6
ridicarea bruscd a metabolismului gi consumul rapid de
gresjmi (PAUZTENE et ai., 2000). Toate acestea vor reduce
probabilitatea de revenire spre ritrnul precedent de hibernare,

La o atingere ugoare, zgomot sau chiar simpla iluminare a
lor, lilieciise migc5, strengandu-ii u$or corpul. Aceasta reaqie
a lor nu are loc imediat, ci abia dupe ceteva secunde de la
atingere, tocmai datorita metabolismului incetinit 9i vitezei
reduse a fluxului desengedin corpul lor.

De ce trebuie se evitam atingerea sau iluminarea
liliecilor, daci ei se vor trezi oricum la un moment dat?

in urma unor studii realizate la specia Myotis lucifugus
(THoMAs, 1995) s-a observat, comparativ consumulde c€lodi
in cazul unor treziri naturale (Tabel 1) qi al celor provocate
prin manipularea indivizilor (Tabel 2), precum gi alternanta
fazelor de letargie gi de trezire. Studiul s-a efectuat ln teren,
unde s-a observat durata trezirilor gi a endotermiei, respectiv
creqterea temperaturii corpului cu 10 'C datofatd trezirii
animalului, In conditji naturale 9i provocate:

1 . Durata unei keziri:
-naturale: 5,0 i 0,5 ore
-provocate: 13,9 t 0,8 ore

2. Endotermia, inregislraE in urma trezidlor:
-naturale: 1,8 ore
-prbvocate: 10,1 t 0,5 ore

Aceste rezultate au fost obtinute in urma unor calcule
efectuate prin metode fiziologice, in care s-a linut seama
de consumulde oxigen. ln urma analizeiacestor date se
pot deduce diferenlele de energie consumate in ciclurile
letargice. Astfel, in cazul trezirii nalurale avem un ciclu
letargic (trezire din hibernare - intrare in hibernare) cu
durata de 15,3 zile, in care lil iacul consuma o energie de
3,6 Ki, dupa care ciclul se reia. ln schimb, chettuielile
energetice la trezirile induse sunt de '14,2 

$, endotermia
fiind extrem de ridicata. Prin urmare, diferenta de energie
consumate in cazul unei treziri induse este de 10,6 Kj,
ceea ce echivaleazd cu 0,3 g lipide sau cu desfAgurarea
a 3 cicluri letargice, pe o perioada de aproximativ 50 zile
de hibernare. lata cum, o trezire induse a.lil iecilor
scurteaze capacitatea lorde hibernare cu 50 dezile, ceea
ce, in conditiile unei ierni prelungite, este echivalentd cu
moartea indivizilor treiiti.

Efeclefe slrmurTor vizuali gi sonori asupra trezirilor
lil iecilor au fost analizate separat in laborator 9i este
toarte probabil ca acegti stimuli asociali se aclioneze
sinergic determinand I cregtere a pragului de sensjbilitate
a liliecilor la trezirea din hibernare (Sp€AKraeN, 1991).

in 1954, Skreb a efectuat un experiment prin care a
demonslrat rolul temperaturii gi al gradului de iluminare la
specia Nyc,arus roctrrla. Pentru a lnlelege experimentul,
amintim unele partidlariteti ale reproducerii la lilieci. Astfel,
esle cunoscut faptul ce imperecherea lil icilor are loc
toamna, sperma fiind stocate in tractul genital femel pene
in primavara urmeloare, cand va avea loc ovulalia gi
fecundarea ovulului. Prin urmare, gestalia ginagterea puilor
se va produce in sezonul cald, cand liliecii sunt activi Si se
pot hrerii. A$adar, in timpul hibernarii ovulalia stagneaze,

l a  fe l  ca  toa te  p rocese le
metabo l ice .  Reven ind  la
experiment, autorul a obseNat
ce, in urma iluminerii artif lciale,
l i l iecii se deplaseaze intr-o sale
cu lemperatura de 20 'C, unde
apar  mod i f i cdr i  a le  c ic lu  lu  i
sexua l :  d in  8  femele ,  7  au
prezentat o ovulatie slab5. in ali
lot de 7 femele supuse iluminafi i
natufale, ovulatla s-a manifestal

label 2- Ciclul letaeic in una lrcziii provocale (dupe THoM.{s, 'l995)



din plin. Lumina naturala este un prim factor care, cumulat
cu o cregtere a temperaturii mediuluiambiant, declangeaza
reluarea proceselorliziologlce ale liliecilor, odate cu iesirea
lor din hibernare.

Pe baza celor prezentate se poate deduce ca necesarul
energetic este diferit pentru .iuvenilii, femelele li masculii
de lilieci, datoriti fiziologiei gi activitalilor caracteristice
fiecarei c€tegorii:

. iuvenilii investesc multd energie in crestere gi
dezvoltare, gi prin urmare, depozitele lor de Iipide
acumulate pentru hibernare sunt mai mici decat ale

- adultilor;
. femelere consuma o mare parte a lipidelor acumulate
in procesele gestaliei, nagterii 9i alaptarii puilor;
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Biasqeolag ie

. masculil, in perioada de imperechere, executa zboruri
de la o colonie la alta, cunoscutflind faptul cd un singur
mascul se imperecheaze cu mai multe femele, chiar qi
din coloniidiferite, asigurind astfelfluxul de gene intre
colonii. Prin urmare gi consumulenergetic al masculilor
este foarte ridicat in acesta Derioade.
Pierderile ponderale, pe parcursul hibemerii, nu au loc

numai la nivelul tesutului adipos, ci gi al celor muscular,
hepatic $i pulmonar.

Trezirea din hibernare se rcalizeaze rapid gi incepe
prin contractii suslinute 9i frecvente ale musculaturii
membrelor  anter ioare.  Momentu l  t rez i r i i  depinde de
temperatura din hibernacul, de dimensiunea gi de starea
de nutritie a animalului. Astfel, fiecare actiune se realizeaze
la temperaluri minime diferite ale corpului, ca de exemplu:

- la 14 "C este activat reflexul de clipire;
- la 16 "C au loc reaclii de indreptare a coloanei

vertebrale;
- la 25,5'C se produce deschiderea spontane a ochilor;
- la 27,5'C este posibile locomolia.

De ce este atAt de necesare protectia liliecilor?

Pentru ca aceste animale reprez inta cea mai
sendtoasa, dar Si cea mai ieftina metoda de combatere a
deunatorilor agricoli Gandaci, fluturi, lecuste, ploqnite ete),
contribuind totodatA la menlinerea echilibrului populational
al insectelor nocturne. Nu putine sunt cazurile in care
fermierii americ€ni au construit cdsule pentru atragerea
populalii lor de lil ieci in vederea distrugerii Fntarilor 9i a
dAunatorilor din culturile agricole. ln plus, li l iecii fi ind
veritabile sonare, meri€ atentia noaste pentru studii mai
aprofundate, ca puncte de plecare pentru producerea de
modele asemdnStoare, dar 9i ca studii de caz privind
metabolismul Si hipotermia reversibild din timpul iernii.

in concluzie, dace lil iecii vor Il deranjali inainte de
sfArgitul iernii, ceea ce implicA treziri gi inFeri repetate in
letargie $i un consum sporit de energie, atunci cdnfitetile
de lipide se vor reduce considerabil 9i este posibil ca ei
s6-gi epuizeze rezervele energetice inainte de sfar$itul
iemii, nemaiavand resurse pentru trezirea din primevare.
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